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P e r  c u r  s  o s        PR 2 Percurso Pedestre dos Moinhos da Pena 

 

Descrição Geral 

Percurso circular com início e final nos Moinhos da Pena (Snack Bar dos Moinhos). 
Desenvolve-se por caminhos rurais e pequenos trilhos em zona de planalto.  

O percurso apresenta um elevado interesse paisagístico e natural devido à zona 
em que se integra. As pegadas dos dinossáurios situadas nas proximidades, 

apresentam-se como o ponto complementar de interesse. 
Este percurso encontra-se homologado pela FCMP, fazendo parte da rede 

nacional de percursos pedestres de pequena rota. Por essa razão encontra-se 
concretizado no terreno com as marcas de pequena rota (cor vermelha e amarela) 

Tipo de Piso Caminhos e trilhos de piso irregular com alguma pedra solta (calcária)  

Principais Locais de Interesse 
Moinhos da Pena (km 0,2); Capela do Senhor da Serra (km 2,7  e 3,7),  

Pena D’Agua (km 6,0); Vista Panorâmica (km 6,4) 

Observações O sentido recomendado do percurso é aquele que passa pelos Moinhos de início 

 
Caracterização Geral 
Local de Início Snack Bar dos  

Moinhos da Pena 

Local de Chegada Snack Bar dos  
Moinhos da Pena 

Distância Total 8,5 km 

Tempo previsível 2h 00 min a 3h 00 min 

Dificuldade Geral Baixa 

Meio Progressão (recomendado) Pedestre 

Outros Possibilidades de Progressão BTT 
 

Caracterização Técnica 
Distância Reduzida (2D) 8,5 km 

Distância Linear (Partida – Chegada) 0 m 

Altitude Inicial 165 m 

Altitude Final 165 m 

Diferença Altitude Final – Inicial 0 m 

Desnível acumulado a subir 180 m 

Desnível acumulado a descer 180 m  

Elevação Máxima (local mais alto) 189 m 

Elevação Mínima (local mais baixo) 127 m 

Diferença Altitude (Máximo-Mínima) 62 m 

Declive máximo (a subir) 14 % 

Declive máximo (a descer) 14 % 

Declive médio (a subir) 6 % 

Declive médio (a descer) 6 % 

 

 
Perfil de Altimetria 

 


