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arqueoldgicos da época romana
e, néo muito longe daqui,
seguimos caminho por uma
calgada em muito bom estado de
consernvacto que se supde gue
sejo o antigo caminho do gelo. A
medida que wvomos subindo
avistamos o marco geodésico da

Bicha, o qual ostenta 401 metros

de altitude, de onde podemos

apreciaruma amgla e majestosa vista panorémica da Serra de
Montejunto e das dfomadas terras agricolas do Oeste.
Sequindo caminho em direccdo ao Sul, chegomos & Casa de
Guarda da Floresta de Fontainhas, rodeados por belos
exemplares de Castanheiro (Castanea sativa). Desde aqui
viramos & esquerda pelo caminho florestal que & medida que
percorremo-lo, deliciamo-nos com a ampla panorémica sobre
0s vastos campos de cultivo. O caminho leva-nos o descer, até
tomarmos & nossa esguerda um  estraddo  florestal
ascendente, bordeado por vegetacdo e que atrovessa

extensas dreocs de eucaliptal. €sta exploracdo florestal

permite-nos aperceber da importdncia econdmica desta.

espécie para as comunidades locais de Montejunte, ©
estraddo seque paralelo a uma linha de dgua, para depais
desembocar em cutro estradéo que nos conduzird até o um
colo proximo do Cabeco do
Monfarinho. Nesta elevacdo
encontra-se o Castro de S.
Salvador, onde se deram
achados arqueolégicos da
época costreja. Daqui iniciomos
a descida que nos levard por
entre eucaliptais até ao caminho
comum que nos conduzird de
regresso Qo ponto onde teve
inicio este percurso pelo vertente

norte da Serra de Montgjunto.

Altitude [m)

"DING) WN 2321|0S
o3uoinbeg ons oiod
‘nedoys wn

2 |anpaU2dW| DyuoIUOW
2p sujoq 2udwes 2z
"QUBOABU B SDIP SOU
OPORINY CWIXOW O 2RIONS

‘byuciuow

"0)l24e O DIDD SOPLUNRS2P SII0| SoU sbuzdo 0bo) O30

SOOI

No SIDWIUD *sOIUo|d DY|0I24 OON "OPROIY! DZ2IMOoN D 2X12(]

"SIDWIUD SO 2POWOUI 0D "0 O WOod 0popIny

"oy|odel

20 |020| onpedsal oo 210 0-2/2| '0X|| O 2UCpUDQL CON «

"SO|2U0> @ seouod 2ued oponud spopaudoid b 2ledsay &

"SOU|NIDG @ SOPIN 1970) A3

"S2050210W SO
OD3UBID 215214 "OPLZ(|OU|S © OPLIDW 0siMI2d Op DI0S 0D\

=
=

s
=
!

o | T
B3 1008 7000 3008 4000

L] I
00 6000 7000

Distancia {m)

T 1 T
8000 G000 000D 1080 12000

Th 10min  20min 2n
Tempo

QU QUUIZOS JOpUD 2] #

O Trilho de Cercal & um percurse pedestre denominado de
Pequena Rota (PR), cujo marcacdo e sinalizacdo cumprem as
directrizes internacionais.

€ste percurso localizo-se nas faldos do Serra de Montejunto,
no extremo norte da Paisagem Protegida e percorre o territério
dafreguesia de Cercal, do Concelho de Cadaval.

O ponto de partida do percurso encontra-se na Estrada
Nacional n.? 1, direcgdo Cercal Lisboo, a cerca de 500 metros
da rotunda da Estrada

I

Nacional n.” 366, na
povoagto de Cercal, o
escassos metros de
uma vistosa fonte
mandada construir por
D. Maria |. Desde aqui
sequimos © cominho

indicado pela placa de

inicio @ 0 qual nos leva a percorrer por entre compEos de cultivo,
onde se destacam os vinhedos @ os pomares de péra rocha.
Passado pouco tempo embrenhamo-nos por uma consideravel
mancha florestal monocultural de  €ucalipto  (Eucalyptus
globulus). Esta espécie exdtica proveniente da Rustrélia tem
vindo o ocupar uma extensa drea da Serra de Montejunto,
medionte plontagdes intensivas para  aproveitomento
industrial e pela ocupoagBo de campos de cultivo
obondomodtﬁs.- A mobilizagdo mecanizada d@usclo para
implantagdo do eucalipto ndo permite © crescimento do estrato
arbustivo, no" entanto nas zonas ndo mobilizadas e nes
bordaduras dos' edminhos destacam-se espécies herbaceas
de destacado valor quer pelo seu interesse ecoldgico quer
pela sua beleza, tais como espécies das familios dos lirios,
narcizos e orquideaos.

Sequindo caminho por entre os campos de wltivo &
eucaliptais, observamos & disténcio os moinhos de vento do

Relvo. Logo a seguir, a poucos metros, encontrom-se vestigios



Placa de indicagdo de infcio do
percurso e prumo direccional.
"PR" significa que se trota de um
percurso pedestre de Pequena
Rota da Rede de Percursos
Pedestres da A.P.P. da Serra de
Montejunto.

€ste percurso ¢ parte integrante da
rede de percursos pedestres da fArea
de Paisagem Protegida da Serra de
Mentejunto. Foi marcado e sinalizado
pelo Cube Celtas do Minho.
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Nome do Percurso: Trilho do Cercal
€ntidade Promotora: Cédmaora Municipal do Cadaval
Localizacto do Percurso: Paisagem Protegida

da Serra de Montejunto
Tipo de Percurso: Pequena Rota
Ambito do Percurso: Paisagistico
Ponto de Partida: Centro de Interpretacdo Ambiental

Disténcia Percorrida: 12 km

Duragéio do Percurso: 4 h 00m

Grau de Dificuldade: Modearado

Cota Maxima Rtingida: 350 metros (Fontainhas)

NOTA: FT nselha-se o companhia de um Guia do Centro de
Interpretacéio Ambiental, pelo inegdvel valor do informagéo que
‘aporta ao visitonte, assim como garonte ¢ SuUa sequranca.



