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Perca tempo ao desfrutar da magia das vilas de outrora, 
lembrando terras das “Cinco Vilas e Arega” onde se incluíam 
Avelar, Chão de Couce e Pousaflores, desde 1514 (data do foral 
concedido por D. Manuel I a cada uma delas). Os pelourinhos 
ainda existentes são testemunho desse passado rico em história.
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P O N T O S  D E  I N T E R E S S E

 1 Igreja Matriz de Ansião

 2 Capela da Constantina

 9 Igreja Matriz de N. Sra. da Guia

 10 Igreja Matriz de Chão de Couce

 18 Ponte da Cal

 25 Forno Medieval de Avelar

 26 Quinta de Cima

 27  Posto de Turismo  

e Loja de Produtos de Sicó

Ansião

Avelar

Chão de Couce

18 ANSIÃO 19ANSIÃO


