PERCURSOS DE NATUREZA A

Lagoa Comprida - Vale do Rossim

CENTRO DE INTERPRETACAQ
DA SERRA DA ESTRELA

O percurso inicia-se na Barragem da Lagoa Comprida, seguindo ao longo da vertente norte da lagoa.

Na primeira parte do percurso observam-se varios testemunhos da accao glaciarica: blocos erréticos,
charcos e por fim o Vale do Conde, um vale de origem glaciarica que presentemente se encontra coberto por
um extenso cervunal, prado natural que constitui local de pastoreio no Verao.

Mais a norte percorre-se uma area que nao esteve sujeita a accao dos glaciares, onde se podem observar os
Fragdes das Penhas Douradas.

O percurso termina no Vale do Rossim, barragem com uma capacidade de 3.400.000 m’, que foi construida
paraservir as Centrais de aproveitamento hidroeléctrico da Serra da Estrela.

Motivos de Interesse

- Barragens da Lagoa Comprida e do Vale do Rossim
(PO, P5)

- Lagoas de origem glaciarica (P1, P2)

- Testemunhos na paisagem da accao dos glaciares

- Barragem do Vale do Conde

- Covao dos Conchos (P3)

- Lapdo do Ronca (P4)

- Fauna e Flora

Venha descobrir a sua Natureza

Recomendacdes Locais de Inscricao
- Chapéu e protector solar CISE:

Largo Os Doze de Inglaterra, 40
- Calgado confortavel de solas espessas e aderentes 6270 Seia

Telef: 238 310 230 (ext. 224)
- Roupa confortavel e agasalho

- Merenda e liquidos para o almoco GAM:
R. Pintor Lucas Marrao
- Bloco de apontamentos e lapis 6270 Seia

Telef: 800 210 246

Local de Partida: CISE (junto a Casa do Povo) Hora de Partida: 9h
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Vale do Rossim
Altitude: 1425 m

9000 m

Duracao: 4h 30m

Ponto 1: ;
Ponto 2: Ponto 3:
Ponto 0: Malhada do _ Charcos Covio dos Ponto 4:
Posto de venda da CabodaEstercada  ajipude: 1700 m  Conchos Lapio do
Lagoa Comprida ~ Altitude: 1650 m Altitude: 1630 m Ronca
Altitude: 1600 m Altitude: 1590 m
Ponto 5:
0m 1000 m 2900 m 4000 m 6000 m

Grau de dificuldade: Baixo

Tipo de percurso: Linear




