
Lagoa Comprida - Sr a da Saude

A morfologia pr6pria das paisagens glaciares esta bem representada no vale da ribeira da Cani<;aa altitudes

superiores a 1000m, sob a forma devales emV,circos glaciares, moreias eblocos erraticos.

A altitudes inferiores, a influencia humana marca a sua presen<;a. Pinhais, matos e campos agricolas

constituem as unidades paisagisticas preponderantes.

Pr6ximo do Santuario daSra da Saude encontra-se umacal<;adaromana, trecho davia que cruzava a vertente

ocidental da Serra.

- Testemunhos na Paisagem

da ac<;ao glaciar

- Fonte da Laje

- Ribeira da Cani<;a

- Cal<;ada Romana

- Santuario da Senhora da

Saude

elSE:
Largo Os Doze de Inglaterra, 40
6270 Seia
Telef: 238 310230 (ext. 224)

GAM:
R. Pintor Lucas Marrao
6270 Seia
Telef: 800210 246



Lagoa Comprida - Sra da Saude sela

Ponto 0:
Lagoa Comprida
Altitude: 1570 m

Ponto 1:
Entre Ribeiras
Altitude: 1000 m

Ponto 2:
Porto dos Bois
Altitude: 990 m

Ponto 3:
Chao do Frade
Altitude: 910 m

Ponto 4:
Sra da Saude
Altitude: 740 m


