PERCURSOS DE NATUREZA .
Cantaro Magro

CENTRO DE INTERPRETACAD
BA SERRA DA ESTRELA

A parte superior do macico central da Serra da Estrela constitui um amplo plano elevado, onde sao
evidentes os efeitos do dltimo perfodo glaciar e a influéncia do clima rigoroso sobre a vegetacao
caracteristica deste local. Neste cenario destaca-se o Cantaro Magro, um imponente rochedo com uma
altura de cerca de 300 m desde a sua base, que atinge no ponto mais elevado a altitude de 1928 m.

Visivel de muitos pontos da Serra da Estrela, o Cantaro deve a sua individualizagao e aspecto ao trabalho
modelador da erosao glaciar e fluvial, de que se destaca a Rua dos Mercadores, desfiladeiro de paredes
abruptas de granito que desce até ao Covao d’ Ametade.

Motivos de Interesse

- Testemunhos da ac¢ao dos

glaciares na paisagem
- Covao de Alva

- Cantaros Gordo, Magro e
Raso

- Rua dos Mercadores

- Vista panoramica a partir do
topo do Cantaro Magro

- Fauna e Flora

Venha descobrir a sua Natureza

Recomendacdes Locais de Inscri¢ao
- Chapéu e protector solar CISE:

Largo Os Doze de Inglaterra, 40
- Calcado confortavel de solas espessas e aderentes 6270 Seia

Telef: 238 310 230 (ext. 224)
- Roupa confortavel e agasalho

- Merenda e liquidos para o almogo GAM:
R. Pintor Lucas Marrao
- Bloco de apontamentos e lapis 6270 Seia

Telef: 800 210 246

Local de Partida: CISE (junto a Casa do Povo) Hora de Partida: 9h
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Cantaro Magro
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Duracao: 4h Grau de dificuldade: Médio Tipo de percurso: Linear




