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Descricao Sumaria

Alfaiates é um antigo concelho que ostenta restos de fortifi-
cacées da Idade Média e da Epoca Moderna, por ter sido uma
importante praca militar fronteirica, repleta de memérias de
lutas contra os castelhanos, sobretudo durante o séc. XVII, e
um importante centro de hierarquia populacional. A
povoacao é portuguesa desde 1297, tendo o seu alcaide tido
importante papel na aceitacdo de D. Dinis como legitimo
soberano destas terras. Este confirmou o anterior foral e
promoveu obras de reabilitacdo urbana e militar na
povoacao. A aldeia ganhou, entdo, o seu original tracado
urbano ortogonal, marcado por ruas direitas quebradas por
transversais perpendiculares, formando quarteirdes perfeita-
mente simétricos. Mas é com o rei D. Manuel I, que Ihe da
novo foral, em 1515, que Alfaiates empreende maior desen-
volvimento econémico. Ainda hoje se podem admirar os
brasées régios de D. Manuel expostos no castelo, acompan-
hados das duas esferas armilares.

A freguesia do Soito é uma das mais populosas do concelho,
com os seus 1269 habitantes (Censos 2011). A localidade
encontra-se a 15 km para leste do Sabugal, numa regido
planaltica elevada, marcada por uma forte paisagem agricola
e pela nascente de diversas linhas de 4gua, como a ribeira da
Granja, o ribeiro de Sao Jodo e o ribeiro do Bispo que a
atravessam. Além da agricultura e da criacao de gado, os seus
moradores dedicaram-se ao Contrabando, apesar de relativa-
mente afastada da raia, havendo ainda alguns idosos que
recordam histérias desses tempos conturbados. E terra de
origens recuadas, possuindo vestigios de tumulos
pré-histéricos na parte mais elevada da freguesia, bem como
alguns casais e aldeias romanas, dos quais perdura ainda o
topénimo Vilares, num lugar hoje inabitado, provando a forte
presenca de comunidades rurais nestas terras, ha milénios
atrds. Das suas riquezas culturais e artisticas, destaca-se ainda
o amplo patriménio religioso: a Igreja Matriz de invocacédo da
Senhora da Conceicao, as Capelas de Santa Inés, de Sao Bras
e de Sdo Jodo, os Passos da Via Sacra, o Calvério e os cruzeiros.
Outro local de interesse nas proximidades da praia fluvial,
pela riqueza da envolvéncia natural, é a capela da Senhora da
Granja, onde decorre no 2° Domingo de P4scoa, uma impor-
tante festividade.
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Ficha Técnica:
Identificagdo da matricula de Homolgacéao: PR4 SBG
Nome do Percurso: Vilares

Pontos de Partida/Chegada: Avenida de Sao Cristovao (Lameiros),
Soito / Praca Bras Garcia de Mascarenhas, Alfaiates

Coordenadas GPS (partida): (40°21'26,81"N; 6°57'47"73 O)
Coordenadas GPS (chegada): ( 40° 23'26,69" N; 6° 54'42",45 O)

émbito: Ambiental e paisagistico
Epoca Aconselhada: Todo o ano

Alojamentos:

Residencial O Pelicano, (Alfaiates)

Casa do Manego, (TER), (Quadrazais a 5Km)
Casa Torga, (TER), (Aldeia Velha a 11Km)
Casas Carya Tallaya, (TER), (Vale das Eguas a 13,5 Km)
Casa Alchaiat, (TER), (Alfaiates)

Casa da Manjedoura, (TER), (Alfaiates)

Casa da Marzagona, (AL), (Vila Boa a 7 Km)
Gastronomia/Restaurantes:

Zé Nabeiro (Soito)

O Martins (Soito)

Quinta da Sereias (entre Soito e Alfaiates)

JR (Soito)

CoppUs(Soito)

O Pelicano (Alfaiates)

Contactos uteis:

Bombeiros — 271 601 015;

GNR -271 601 012;

Centro de Saude - 271 753 318;

Posto de Turismo Sabugal - 800 262 788;
Posto de Turismo Sortelha — 800 262 788;
Camara Municipal do Sabugal - 271 751 040;
SOS emergéncia — 112; SOS - Floresta - 117.

Cuidados Especiais:
- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

- Cuidado com o gado, embora manso nao gosta da
aproximacao as crias;
- Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;
- Observar a fauna a distancia preferencialmente com binéculos;
- Nao danificar a flora;
- Nao abandonar o lixo, levando-o até ao local onde
haja servico de recolha;
- Fechar cancelas e aramadas;
- Respeitar propriedade privada;
- Néo fazer lume;
- Nao colher amostras de plantas ou rochas;
- Ser afavel com os habitantes locais.
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Nome: Camara Municipal do Sabugal R o g
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DE LA RANDONNEE PEDESTRE

SITE: www.cm-sabugal.pt
FACEBOOK: facebook.com/sabugal.concelho
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@ Duragédo: Grau de Dificuldade: Distancia:
4:40 horas Ill - Algo dificil 15,9 Km

Altitude Méaxima e Minima: Tipo de percurso:
920m/780m Peq. Rota Linear
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Do PRAT == - - Descricao do percurso
. JRTEA | PRA2 - - - -
Parquedde ® PR4 - - - - (Ramal de Sacaparte) A pequena rota tem inicio na Avenida de Sao Cristévao, Soito, no
merendas c | 0 Inicio jardim junto ao posto médico. Atravessa a vila por esta avenida
que é o seu eixo principal, antes de rumar a sul, entrando nos
Q Fim campos agricolas. Trata-se de uma das mais importantes dreas
A Souto rurais do concelho, com parcelas de média dimensdo ocupadas
@ Carvalhal sobretudo com culturas de sequeiro, mas também com soutos e
,f_ o pastagens, sendo a criagcao de gado bovino uma atividade muito
3 Arqueologia/Histdria importante na regido. Atravessamos a Ribeira de Alfaiates,
H Castelo préximo do Santuario da Sra. da Granja, numa érea mais florestal,
W Campos agriculas com carvalhos de grande porte. Depois, o percurso passa pelos
posag “Vilares”, area de belos campos agricolas, desde sempre
’ M Paisagem disputada entre Soito e Alfaiates. Aproximamo-nos da albufeira
. T% Parque de merendas do Janadao ¥ Lameiros de Alfaiates, por uma ve.reda estreita. Nas suas margens podgmos
5 A observar a avifauna existente. Antes de chegarmos a Alfaiates,
Q 2% Parque de merendas : : : :
5y passamos pela sua bela veiga, que usufrui do projeto de regadio
§ * ﬁ Arquitectura religiosa da barragem de Alfaiates. A subida para o centro desta vila, rica
© Moinhos em patrimonio histérico faz-se por um caminho antigo e depois
“ pela Rua Direita, passando pela Igreja da Misericérdia, Pelourinho
\5{\ . Sinalética: e terminando no Castelo.
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