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Iii RECOMENDAc;OES E CUIDADOS
AOS CAMINHANTES:

[ Nao deite Iixo para 0 chao, levando-o ate ao
caixote mais pr6ximo ]

[ Use roupa e cah;ado confortaveis e adequados
a epoca do ana ]

[ Respeite a propriedade privada e nao
incomode 0 gado ]

[ Respeite a fauna e a flora, nao recolha
plantas, nem apanhe animals]

[ Recomenda-se 0 usa de bin6culos para
observayao da avifauna]

oPR DA ROTA DO MEGALITISMO
e um percurso pedestre de pequena rota
com cerca de 10 Km , marcado nos dois
sentidos, com a seguinte sinalectica:

-CAMINHO CERTO

,



ROTA DO MEGALITISMO
Dolmen das Carnii;osas, Alhadas, Casal do Mato
F~nte do Ramlio, Carvalhal, Serra das Alhadas '
Dolmen das Carni,osas '

Durac;rao do percurso
pedestre do M egal itismo:

3 a 4 horas.
Dimensao aproxim ada

do percurso: 10 km.

ALHADAS
_ DE CIMA

~Jt

• INICio DA ROTA
(Dolmen da Carnlgosas)

o IGREJA

G FLORESTA

• PLANALTO MEGALinco

oDOLMEN DAS
CARNI<;OSAS

_ CURSOS DE AGUA

_ROTADO
MEGALISTISMO

•• CAMINHO DE FERRO

-,...,- AVIFAUNA


