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Nome do Percurso: Trifho de Gouveia
Entidade Promotora: Municipio de Alfandega da Fé

- UNIAO EUROPEIA
-

Localizagdo do Percurso: Gouveia/Alfandega da Fé

Tipo de Percurso: Pequena Rota (circular)

Ambito do Percurso: Paisagistico
Ponto de Partida: Largo do Cruzeiro
Distancia do Percurso: 8,9Km
Duracéo do Percurso: 3130 m

Grau de Dificuldade: Moderado - Dificil

Cota Méaxima Atingida: 653 metros (Marco Geodésico de Gouveia)

Este percurso localiza-se no coracéo da Serra da Gouveia, no extremo sudoeste do
concelho a 9 km de Alfandega da Fé, envolvendo parte do territorio das freguesias de

Gouveia, Sendim da Serra e Cabreira.

Damos inicio ao percurso no largo da aldeia, junto ao cruzeiro oitocentista em granito,
com soco e base de sec¢do circular, capitel cibico e cruz latina simples. O nome desta
localidade deriva do verbo “gouvir”, cujo significado é 'gozar'. Seguimos até uma
rodeira em terra batida que nos conduzird a cumeada da Serra, por entre sobreiros,
estevas e giestas, onde poderemos apreciar e desfrutar de umas das mais belas
paisagens, tendo como pano de fundo o concelho de Alfandega da Fé. Chegados ao
ponto culminante deste percurso: 0 Marco Geodésico daGouveia, camuma altitude de

653 metros e uma vista Unica e
majestosal Podemos ver ainda vestigios
da existéncia de um povoado fortificado,
pela presenca de um muro no lado
poente do Marco Geodésico, que
apresenta uma técnica de construcéo
diferente da dos restantes Castros
existentes no concelho de Alfdndega da
Fé.Em direccdo a Sendim da Serra, que se
estende por toda a Serra da Gouveia,
facto que estara na origem do «da Serra»
no seu nome, podemos visitar a antiga
escola primaria, transformada em
alojamento rural. Depois das energias e
forcas retemperadas, sequimos caminho
até ao nicleo rural da Cabreira, onde
podemos ver uma antiga fonte, Fonte da
Satde. Dizem os mais antigos que |he foi
atribuido este nome, porque
antigamente um velhinho muito doente
ndo pertencendo ao povoado, ia la
sempre buscar &gua para beber e
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Localizacdo e Sinalizacao do Percurso cozinhar e quando questionado do

porqué da utilizacdo desta fonte, ele

‘ Percurso Pedestre explicava que esta lhe dava sadde. Por fim, §
N TRILHO DE GOUVEIA - 8,9 km

seguimos até ao ponto de partida do
nosso percurso. Aceite a nossa sugestao e
finalize estas andancas com o merecido
Marcacdo de Percursos descanso numa outra antiga escola

primaria, também convertida em unidade
dealojamento.

Ndcleo Rural de Gouveia
Marco Geodésico
Ncleo Rural de Sendim da Serra
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www.cm-alfandegadafe.pt Informacdes e Marcacoes
Tel. 279 468 120 para visitas guiadas
turismo.alfandegafe@gmail.com

Tel. 279 462 739
www.ccalfandega.com

Tel. 279 460 020
Tel. 117

libaniarosa@hotmail.com
Tim. 913 856 449 Tel. 279 462 103

)
Contactos

Tel. 279 460 000 (Geral) Tel. 112

Tel. 279 462 429 / 279 462 252
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