“Estou a vingar-me mais uma vez, a olhar esta Geira Romana e os
seus marcos delidos. Estou a vingar-me de quantos Césares o mundo
tem dado, convencidos de que basta mandar fazer calgadas e
pontes, gravar numa coluna a era e o nome, para que a eternidade
fique por conta deles.”

INFORVERDE 34 CONTEUIDOS

Gerez, 15 de Agosto de1948
Miguel Torga, Didrio IV
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'TRILHOS PEDESTRES “NA SENDA DE MIGUEL TORGA”

Pedestrian Nature Trails “Na Senda de Miguel Torga”

B Camara Municipal - Protecgdo Civil ————— 2 @ s o
B Bombeiros Voluntérios 253 350 110
B Centro de Saiide 253 351 335 :
 GNR —— 253 351134

i B snei Trilho da Geira
m Cruz Vermelha Portuguesa - Terrs de Bouro ~———— ~— 253 351 444 ' Geira (Roman Road) Trail
W Parque Nacional Peneda Gerés ~——————— ——— 253 390 110
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Camara Municipal de Terras de Bouro
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[JFollow the signs. Do not leave
the defined course.

[ Siga as indicagdes da
sinalizagao. Nao saia do
tragado definido.

[J Avoid making noise,

| O Evite fazer ruidos e barulhos

Do not leave the trash behind.
Take it till the nearest

dust-bin.

| |
3[] Mo abandone o lixo. Leve-o

| até um local de recolha.

[0 Nao faca fogo. Do not make fire.

[ Deixe a natureza intacta.
Nao recolha plantas, animais
ou rochas. Fotografe, serd
uma excelente recordacao.

[ Keep the nature intact, Don't
collect plants, animals or rocks,
Take photographs: They will be
an excelent souvenir.

| C1 Cuide do seu conforto. Utilize

[ Use confortable and appopriate
vestudrio e calcado adequado.

clothes and shoes.

Perfil Longitudinal do Trilho

Trail's Longitudinal Outline
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Neste percurso pode presenciar-se uma

- diversidade de animais, desde anfibios, répteis,
aves e gado nos seus habifats naturais. Os
locais mais expostos aos raios solares sdo
propicios & existéncia de répteis, como o
sardao (Lacerfa schreiberi), a lagartixa-de-

| bocage (Podarcis bocagei) e na zona eucaliptal
a lagartixa-do-mato (Psammodromus algirus),
Quanto aos répteis, poder-se-a observar a

| cobra-rateira (Malpolon monspessulanus).

Pode avistar-se ou ouvir aves de rapina,

como a aguia-de-asa-redonda (Bufeo buteo), a
gralha (Corvis corone) ol peguenas aves,
como a cla (Embenza cia), o pintarroxo
(Carduelis cannabina) e a alvéola-branca
(Motacilla alba).

O ftragado do frilho percorido na via
| romana, apresenta habitats frequentados pelo
' lobo (Canis lupus), raposa (Vulpes vulpes),

fliinha (Martes foina), esquilo (Seitrus vulgaris),
cavalo (Equ_us capaﬂcs} e gado. A presenca
destes animais pode ser detectada na
abseivacdo de vestigios, como pegadas,
restos alimentares e dejectos.

Os anfibios, como a ra-ibérica (Rana
| iberica), o ftritho-de-ventre-laranja (Trifuirus
| boscai), o fritao-marmorado (Triturus

marmoratus), observam-se em locais com
 3gua, coma charcos, ribeifos, pogos ou outros
' locals de grande humidade.

~ Nolnicioe aolongodo trogo da viaromana
 (Geira), desponta uma area tipicamente de
- meat stituida por Ericaceas, L&guminosas

Depois de G‘haqs de Vifar, despontam
espécles arbustivas, como sobreiros (Quercus
suber) e das herbaceas o mm-ﬁémaa
. (Daphne gnidium) e a madressilya-da
| (Lonicera periclymenum). Na ribeira da Igreja,
" surge uma galeria de belos exemplares de

foll 8 EacEE ;
. escalheiros. Associadas s espécies arbdreas,
' ‘surgem as acompanhantes ripicolas, como o
| feto-real (Osmunda regalis) e cinco-em-rama
\ {Polentilla erecta). Prosseguindo-se, j& nos
. povoados rurals, predomina um  ambiente
. agricola com um estrato arbéreo implantado
pelo Homem.

Ao retomar a via romana, avulta uma érea
de matos atianticos, incluindo os tojais (Ulex
europaeus e Ulex minor). giesteira-branca
(Cytisus scoparius) e olho-de-mécho (Tolpis
~ barbata). Até ao fim do frilho, o frajecto &
acompanhado pela espécie Daboecia
 cantabrica, surgindo o linhe (Linum bienne), a
. salva-bastarda (Teucrium scorodonia) e o
hipericdo-do-Gerés (Hypericum
androsaemum). A espécie Ruscus aculeatus
esta protegida pela Directiva "Habitats’, 92/43.

(Martes fama] the squirre! (Scirus vulgaﬂs}

Ribeira'stream we'll find some fine specimen of
‘ash-trees, willows, oaks, alders and English|-

hawk's beard (Tolpis barbata).

Along the frail we may observe dlﬁerent
animals like amphibious, reptiles, birds.and
cattle at their natural habitats. The sunniest
places are favourable to repfiles like the green
lizard (Lacerta schreiberi), the Bocage |lizard
{Podarcis bocagei) and at the grove of
sucalyptus we find the brushwood-lizard
{Psammodromus algirus). As to the reptiles, wel
may find the ratter-snake (Malpolo
monspessulanus).

You may also observe or hear the birds o

prey like the round-wing-eagle (Buteo bute),
the magpie (Corvus corone), or small birds like
the “cia” (Emberiza cia), the robin and the white-
kite (Motacilia Alba).

The outline of this trail, at the roman road,
presents some habitats where the wolf (Canis
lupus), the fox (Vulpes vuipes), the wea

belly-triton (Triturus boseai) and the marbled-
triton (Triturt's marmoratus); you'll observe
them in swampiest spots like puddies, streams
andwells.

At the beginning and along the Roma
Road’ (Geira) blunts a brushwood mné

compoaed by Ericaceous and Lagumin S|

plants as well as Cistaceae. L
At the most swampy places, lill tha;aas[ of

the Geira Trall blunt many species like the|

buttercup  (Ranunculus repens) and Iha
“patinha® (Peplls portula).

After Chaos de Vilar, we may obsema
shrubby species like cork-oaks (Quercus suber)
and herbaceous species like the female spurge-
lauvel (Daphine gnidium) and the honeysuckle-
from-dispensaries (Lonicera periclymenum). At

hawihorns. Along With the shrubby species |
come the riparian ones like the royal-fern
(Osmunda regalis)and the cinquefoil (Potentila
erecta). As wewalk through the rural villages the.
existing arboreous stratum was inseried by
man. v
Continuing back to the roman road stands
out Alantic brushwood's zone, including the

furze (Ulex minor and Ulex europaeus), the |

white-genista (Cytisus scoparius) and thes

Till the end of the trail, we may ﬁnd the
basque Daboscia, the fiax (Linum bienne), the !
salvia (Teucrium scorodonia) and the Jg
Gerés'tutsan (Hypericur androsasmum). The.
butcher's broom (Ruscus aculeatus L) is a

protected species by Directiva ‘Habitats” 92/43. 1|

Geira (Rahr_‘san Road)f Trail

Percurso Interpretativo
Historico e Cultural

0 Trilho da Geira, um percurso pedestre
de pequena rofa (PR}, de &mbito historico e

paisagistico, apresenta uma extensdo de 9,5

km, com um tempo de duragdo de 4 horas,
sendo o grau de dificuldade medio. Este
percurso alonga-se pelos caminhos agricolas

~ das freguesias de Chorense e da Balanga, que
. encerram em si vestigios histéricos de elevado

interesse turistico e cultural. Esse interesse
advém, sobretudo, da existéncia de marcas da
actividade romana, a Geira e as Milhas: XV, no
sitio de Cantos ou Bico da Geira, XV| no lugar
do Penedo dos Teixugos, XVl junto & ribsira de
Cabaninhas, XVIll Mutatio Saliniana, na Chaos

- de Vilar. O conjunto de miliarios reunidos nas
. referidas milhas patenteiam epigrafia a
. homenagear osimperadores da epoca.

O interesse da mesma regido pode,

: obviamente, estender-se ao ambiente
 arquitectonico das aldeias tipicas em granito,
- onde subsiste um ambiente rural bastante

the i 'benanfrog {Rana iberica); the :

acolhedor, & ao ambiente fisico e natural que &
faciimente perceptivel em muitos dos locais do

- tnlhe.

Geologia e
geomorfologia

O percurso localiza-se a Sul da sede do

| Concelho, mais precisamente nas Freguesias

de Chorense e Balanca, Os locais por onde

. passa correspandem a terrerios geraimente
. acidentados de uma extensa encosta, que &

limitada a Sul por &reas de crista e topos de
vertente.

0 trilho evidencia alguns aspeclos

‘geoldgicos e geomorfologicos dignos de realce,

muites dos quais se podem visualizar e
interpretar, em vérios pontos do percurso. Em
termos de geologia; assinala-se a ocomrénciado

granito de Terras de Bouro, que se apresenta

sob a forma de diferentes morfologias e

'~ variados graus de desgaste fisico e quimice. £
. frequente a ocorréncia de fildesde rocha basica

e de quarlzo, assim como a de diversos

- sistemas de’ fracturaciio que, normalmente,

correspondem a didclases, mas podem ser
observadas e interpretadas verdadeiras falhas

- geologicas.

Os inimeros sistemas de fraciuragao
existentes na regido, associadas aos diferentes
graus de desgaste do granito, influenciam e
determinam as condicdes geomorfolégicas
actuais. Fssas condiges traduzem-se pela
presenca de muitas cristas e vertentes
ingremes, interrompidas por vales onde,

~ ‘normalmente, se desenvolvem importantes

ribeiras. As paisagens daqui resultantes séo,
em muito, embelezadas pela presenca de
morfologias graniticas, tais como: pequencs
agregados de blocos, blocos isolados,
empilhamentos de blocos, esioliagéo e
disjungao do granito, caos de blacos, entre
outros.

The Geira Trail is a pedestrian trail of short
route (PR) of landscape and historical ambits
extending for 9, 5 km, taking four hours to cover
and being of medium difficulty. Its outline runs
through agricultural paths at Chorense and
Balanca parishes, containing highly interesting
touristic and cultural vestiges. This interest
follows the existence of Roman Activity Signs as
well as the Geira (Roman Road) and the Miles:
XV, at “Cantos” or * Bico da Geira”, the XVI. at
*Penedo dos Teixugos®, the XVII, next to the
“Cabaninhas’stream and the XVIll Mutatio
Saliniana, at ‘Chaocs de Vilar’. The whole
milestones joined at the mentioned miles
expose the epigraphy honouring the roman
8mperors,

The architectonic environment from the
emblematic granitic’ villages where a quite
welcome atmosphere still confinues and the
easily perceptible physical and natural sphere
compose the main interest marks of the trail and
of the region.

This frail is located south from the
municipality, at Chorense and Balanca
parishes. The outline meets quite accentuated
forms from a vast slope which is limited
southern by cresis and declivities' peaks.

The region's geology and geomerphology
are specific and easy to visualize: and fo
interpret.

The Terras de Bouro granite shcrws up with
different morphelogies as well as different

grades of weathiering bath physical and

chemical. The occurrence of quartzose and
basic rocks seams is quite frequent as well as
many fracture systems which correspond 10
diaclasites, but may be observed and
interpreted as geologicalfissures.

The existing numberless fracture systems
assocjated with the different weathering grades,
influence and determine the actual
geomorphological “conditions. Thus, the
landscape is composed by crests and steep
hills cut off by valleys where important streams
run. The resulting landscape is adorned by the
presence of granitic morphologies such as
small aggregates of blocks, isolated blogks
blocks' piles, exfoliation and disjunction of the
granite and blocks' chaos, among others.




