
Ficha tecnica

• Caracteriza~ao sumaria: 0 Itinerario Pedestre "Via Romana XVII "e
um percurso de grande rota sinalizado nos dois sentidos, segundo
as normas da Federa~ao de Campismo e Montanhismo de Portugal;

• Tipo de percurso: Grande Rota, por caminhos rurais e de montanha;
• Ambito: hist6rico, cultural, arqueol6gico, ambiental e paisagistico;
• Distancia a percorrer: aproximadamente 15km linea res;
• Distancia tempo: aproximadamente 5 horas a uma media de 3km

por hora;
• Nivel de dificuldade: facil;
• Desniveis: pouco acentuados;
• Epoca aconselhada: durante todo 0 ano.
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Cuidados especiais enorm asde conduta

• Seguir somente pelos trilhos sinalizados;
• Cuidado com 0 gado. Embora manse nao gosta de perturba~6es

as suas crias;
• Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz local;
• Observar a fauna adistancia preferencialmente com bin6culos;
• Nao danificar a flora;
• Nao colher amostras de plantas ou rochas;
• Nao abandonar lixo;
• Fechar as cancelas eportelos;
• Respeitar a propriedade privada;
• Nao fazer lume;
• Ser afavel e respeitador para com os habitantes locais;
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Contactos uteis:

Camara Municipal da P6voa de Lanhoso
Posto de Turismo da P6voa de Lanhoso
Bombeiros da P6voa de Lanhoso
Guarda Nacional Republicana
Instituto Nacional de Emergencia Medica
50S Floresta
Hospital Ant6nio Lopes, P6voa de Lanhoso

253639700
253631 435
253639240
253631 262
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Descri~ao
o troco daViaRomana XVIIno concelho da Povaade Lanhoso,
no sentido Bracara Augusta - Astorga Augusta, inicia-se no
Alto da Rita aos 450 m de altitude. Daqui ao Lugar do Carvalho
vamos contactando com aspectos de uma paisagem bem
marcada pela ruralidade.

No tro~o da Serra do Carvalho, a paisagem e essencialmente
caracterizada pela predominancia de especies como 0eucatipto,
o pinheiro e 0 carvalho. Neste tro~o da Via XVI Ie possivel
observar dois tramos de cal~ada Romana hem preservados.
designadamente, no Lugar da Ca:L~adae do Pinheiro.
Chegados aoLugar do Pinheiro, atravessamos a EN 205 em
direc~aoa urn pequeno templo reti,gioso oode sevenera 0

Senhor do Socorro. Seguidamente, entramos no Monle do
Pilar, onde podemos apreciar diferentesespecies da flora e
da fauna aut6ctones.
o visitante depara-se aqui com dois belissimos exemplares
arquitectonicos: 0 Castelo de Lanhoso {Monumento NacionaL}
eo Santuario de N.a Sr.a do Pilar.
Na encosta oesteimponente mono lito granitico, 0 maior da
Peninsula Iberica, encontram-se lIestigios de urn povoado da
Epoca do Ferro, assim como a reconstitui~ao detres estruturas
habitacionais do mesmo periodo- 0Castro de LanhoslJ lImollel
de Interesse Publico).
o percurso pedestre continua por caminhos de terr.a batida
ate ao,Ribeiro do Pontido, um ourso de agua l1mpida e cristalina,
prosseguindo par umtro~o com varios pequenos tramos de
cal~ada ramana que nos conduzira aDCentro delnterpretafao
do Carvalho de Call1os, urn magnifico e~emplar da especie
Quercus rJJbur com cerc.o de 500 anoslArvore de .Interesse
Publico).
Atrallessada a Ribeira de Frades. subimos peta c.ol~ada ate .00

Lugar de Botk.o de Baixo, se,guinao lenlao pelo interior de lima
manchaftorestal ..il'lterrompida. frequentemellte, por p,equenas
povoa~oes rurais e campos agricot.os.

Ate aotinat do peroursQ, aViaRomana XViiipassa por dillersos
luga,res como Cimo de Vil a.,Pardieims ,eBot:icasde Cim.o. cuja
orig,em sereladona com este importante eixo de comunjca~ao.


