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MATA po BUSSACO

Hotéis Alexandre de Almeida

EST. 1917

Hotéis Alexandre de Almeida

EST. 1917

BUSSACO PALACE HOTEL

Mata do Bussaco | 3050-261 BUSSACO | PORTUGAL
T (#351) 231937970 F (+351) 231 930 509
E-mail: bussaco@almeidahotels.com
www.almeidahotels.com
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Direitos de autor de Hotéls Alexandre
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PERCURSO 1

(Forite Fria / Vale dos Fetos / Portas de Coimbra)

BREVE CARACTERIZAGAC:

Percurso integralmente realizado dentro da Mata com descida & area
de intervencio paisagistica do fabuloso Vale dos Fetos e regresso, atra-
vés do inicio da Via Sacra, ao hotel com visita as Portas de Coimbra,
historica entrada principal da Mata e miradouro excepcional.

DuracAo aproxiMaDA: [h 45 min.

Do hotel dirija-se 4 actual entrada do Convento de Sta. Cruz do Bussaco
e saindo do cruzeiro a sua entrada desga pela estrada de paralelipipedos em
direcgio ao Luso. O |” desvio a sua esquerda d4 acesso ao parque de estacio-
namento e imediatamente 2 direita deste encontra-se o caminho a seguir, em
direccio a Fonte Fria, que leva 4 Ermida de N* Sr* da Assungio (fundada
por D. Diogo Lopes de Sousa, Conde de Miranda).

A partir dai, desca para a Fonte Fria, na qual se da a entrada na mais emble-
matica zona de intervengio paisagistica da Mata, realizada pela Casa G. Roda &
Figli, de Turim, no terceiro quartel do séc. XIX, por recomendacio da Rainha
D. Maria Pia de Sabdia. A Fonte Fria € a principal e a mais imponente fonte da
Mata, com uma escadaria monumental, com queda de dgua em cascata entre os
seus patamares, e deve a sua designacgao a reduzida temperatura das suas aguas.
Foi construida em 1866 e evoluida em 1881. As suas dguas alimentam um
pequeno lago artificial, construido em 1860.

Na base da Fonte Fria, junto a estrada e em direc¢io nascente, contemple o
topo norte do bucdlico Vale dos Fetos, constituido por uma impar colecgio
de gigantes fetos arbéreos da Austrilia e da Nova Zelandia, e prossiga em direc-
¢do a poente contornando o lago no sentido descendente e tomando o cami-
nho através dos fetos. Chegando ao lago grande, contorne-o pela esquerda,
apreciando o seu ambiente mistico, com a sua roméntica ilha num cendrio para-
disiaco, e tome o primeiro caminho a sua esquerda por entre o arvoredo. No
primeiro cruzamento, tome a direita em direcgdo a Porta de Siloé. Continue

para o Passo de Anaz, evocativo do palcio pontifical de Ands, e corte a difgicy

ta junto as ruinas da Ermida do Santissimo Sacramento (fundada por D.
Mariana de Cardenas, Duquesa de Torres Novas), seguindo sempre até ao
Passo de Caifaz, outro passo daVia Sacra e o primeiro dos miradouros deste
percurso, onde se podera deleitar com a belissima paisagem.

De Caifaz suba até as Portas de Coimbra, que & o mais visitado
dos fantasticos miradouros da Mata do Bussaco, com uma pano-
rdmica excepcional desde a Serra da Boa Viagem/Cabo
Mondego até ao Farol de Aveiro, sobre o :
Vale do Mondego, a Bairrada e as
Gindaras, com

Oceano  Atlantic
como cenirio de
fundo. As Portas de
Coimbra, fundadas

em 1630 e remode-
ladas ainda pelos
Carmelitas

Descalcos em 1831,

eram a antiga Portaria da Mata, sendo que dai emanava o histérico acesso a
Coimbra. Nas paredes das Portas de Coimbra pode apreciar fantisticos embre-
chados e duas Bulas Papais, uma do Papa Gregério VIIl, de 1622, que excomunga as
mulheres que entrem na Mata, e outra do Papa Urbano VI, de 1643, que exco-
munga quem danifique a flora ou corte alguma dryore sem autorizagdo do Prior, e
que constitui um dos primeiros documentos histdricos de protecgio da natureza
e do ambiente da Peninsula Ibérica,

(Opgao: reentrando na floresta, e imediatamente apos a passagem pelas Portas de
Coimbra, suba a direita, passando pelo Passo de Herodes, para a Capela de Sto.Antio
(fundada pelo Reitor Manuel de Saldanha em meados do séc. XVIl, e que tem forma cilin-
drica), o mais bem guardado segredo da Mata do Bussaco — um fascinante miradouro
idilicamente colocado sobre a copa das drvores gigantes e inspire-se com o magnifico
panorama num ambiente exclusivo e sereno da mais pura perfeicio e grandiosidade.

Retorne as Portas de Coimbra e retome a Alameda que nasce nas Portas de
Coimbra em direccio ao hotel e que possui ao longo do trajecto a Capela de S.
Jodo da Cruz, a Fonte da Samaritana (devida a iniciativa do Reitor Manuel de
Saldanha, em meados do séc. XVII, e que ji estd seca hd mais de um século, tendo
perdido algum do seu caracter sacro por ter sido reformada em |1878),a Capela
de 5. Pedro e por fim a Capela da Madalena, ja junto ao conjunto arquitecto-
nico do Palace Hotel do Bussaco.

PERCURSO 2

(Via Sacra / Cruz Alia)

BREVE CARACTERIZACAO: g =
Visita 2 componente figurativa da Via Sacra e & Cruz i
Alta, conjuntc paisagistico e construido dedicado

pelos frades Carmelitas Descalgos a vida contem-
plativa, constituindo, a par do Convento de
Sta. Cruz do Bussaco, a principal refe-
réncia religiosa e cenobitica :
do deserto do
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DuracAo APROXIMADA: |h 40 min. 5. Passo de Cireneu
6.  Passo deVerodnica
Saia da porta do hotel e corte & esquerda, contornando o conjunto arquitecténi- 7. Passo da Segunda Queda
co do Palicio e seus anexos. Frente a actual entrada do Convento de 5ta. Cruz do 8. Passo das Filhas de Jerusalém
Bussaco, atravesse a estrada e tome o caminho de terra a sua esguerda, entre o 9.  Passo da Terceira Queda
arvoredo em direccio a Capela de N* 5r* da Madalena. Tome a subida com 10. Passo de Cristo despojado de suas vestes
degraus imediatamente & esquerda da capela e no topo da mesma encontre a Il. Passo da Crucificagao '
Ermida de S. José (iniciada em 1643 e fundada em |644 pelo Reitor Manuel de 12, Ermida do Calvirio e antigo passo final daVia Sacra (Tem forma sextava-
Saldanha, Bispo de Viseu). Al, corte & direita para admirar o imponente Cedro de da e & um excelente miradouro com &ptimas vistas sobre a floresta e o
S. José (Cupressus Lusitanica Miller), considerado a drvore mais antiga do bosque, Palicio, com a Serra do Caramulo como fundo).
plantada em |648.Vale a pena contornar o cedro para se surpreender com a sua 13. Passo de Cristo descido da Cruz
volumetria e o seu desmesurado didmetro. 14, Ermida do Santo Sepulero (fundada em |646 pelo reitor Manuel de

Saldanha e restaurada em 1863)
Regresse a Ermida de S. José e junto a Varanda de Pilatos, que deverd percor-

rer pelo interior, inicie, em sentido ascendente, a visita das restantes capelinhas que Chegando 4 Cruz Alta, levantada em [648 por ordem do Reitor da
constituem a colecgdo escultural dos Passos da Via Sacra da Mata do Bussaco, a Universidade D. Manuel de Saldanha, e que é o miradouro mais elevado da
caminho da Cruz Alta, e que sio: serra, a uma altitude de 551m, contemple o horizonte e a vista impar desde

Coimbra a Aveiro, com o Oceano Atlintico come fundo.
| Pretorio

2. Passo de Cristo com a Cruz as Costas 3 No regresso ac hotel, retome o percurso da Cruz Alta e tome o primeiro
3.  Passo da Primeira Qued caminho que encontrar 2 sua direita em direc¢ao a mistica Ermida de S. Jodo
4. Passo gg_ ;%néongso com do Deserto (fundada em 1650 pelo Reitor D. Manuel de Saldanha), o princi-
CUERRA F‘;ﬁt‘* :;E}L pal local de retiro e de contemplagio dos eremitas da Mata. A saida desta
ermida, desca as escadas que se encontram a sua esquerda e no final das mes-
mas, em local retirado e escarpado, corte a direita, tomando sempre o
caminho da esquerda, e na bifurcagdo junto a bem preservada
5"( ¢ Ermida de S. Miguel (fundada por Anténio Vaz Preto, prior de
Treixedo) desca pelo caminho da esquerda. Na bifurcacio
seguinte vire a direita e desga até a Fonte do Carregal, total-
mente remodelada em 1883 e famosa pelas suas aguas, e desca

a sua escadaria que conduz ao jardim do hotel.

]

Scale: 1 - 3.0.00(}!‘.:

PERCURSO 3

(rapido e buedlico percurso do par-do-sol)

Antes do pér-do-sol, saia do hotel em direccio as Portas de
_ Coimbra (vidé final do percurso 1, mas em sentido inverso), ou
4 contigua Ermida de St® Antao, idilicamente localizada sobre
a copa do frondoso arvoredo, e contemple o magnifico
pér-do-sol no horizonte, em ambiente de maior misti-
- cidade e paz interior, retornando depois ao hotel
- (nota: o trajecto Palace Hotel-Portas de Coimbra
encontra-se devidamente iluminado para o seu
tranquilo e seguro regresso ao hotel).

il

{0 APROXIMADA: a que desejar
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VISITA AO REMANESCENTE

DO CONVENTO DE STA. CRUZ DO BUSSACO

A entrada do Convento de Sta. Cruz do Bussaco, da Ordem do
Convento dos Carmelitas Descalcos, fundado em 1628, & contiguo ao
Palace Hotel do Bussaco, podera apreciar os tipicos embrechados do
Bussaco — decoragio de fachadas e murais com figuras geométricas de
embrechados de pedrinhas brancas, pretas e vermelhas (quartzo, basal-
to e escorias ferruginosas), prova do austero sentido estético dos mon-
ges, assim como os originais revestimentos de cortiga para isolamento
térmico do convento e das suas celas. No claustro pode admirar uma
belissima colecgio de azulejos e altares seiscentistas, com fantasticos
elementos exdticos, na sacristia o notdvel quadro de N* 5 do Leite
por Josefa d'Obidos (Josefa d’Ayala) datado de 1644, e no corpo prin-
cipal da igreja os expressivos bustos de Maria Madalena e de S. Pedro,
da Virgem da Soledade ao gosto setecentista italiano, as excelentes
esculturas em madeira figurando Cristo Crucificado, S. Elias, S. Jodo da
Cruz, S. José e Sta.Teresa no altar, assim como o impressionante presé-
pio de Machado de Castro, e os conjuntos em barro do séc. XVIII
representando os falecimentos daVirgem, de S. José e de Santa Teresa,
além de toda a restante coleccio de arte sacra e interessantes curiosi-
dades histéricas alusivas a pernoita do Duque de Wellington na véspe-
ra da Bartalha do Bugaco, em 1810. Saindo, do lado direito, podera ver a
oliveira de Wellington onde, segundo as crénicas, o seu cavalo terd per-
manecido amarrado durante a noite anterior a grande batalha.

PARA AS SUAS EXPERIENCIAS

1
Yl

o Palace Hotel d

Restaurante L'Amphytrion

Hotel Astoria ** % em Coimbra,

Av. Emidio Navarro, 21

3000-150 Coimbra

T (+351) 239 853020 F (+351) 239 822057
Email: astoria@almeidahotels.com

e

Restaurante Belle Epoque !
Palace Hotel da Curia x%*, |
Curia i
3780-541 Tamengos i
T (+351) 231 510300 F (+351) 231 51553] !
Email: curia@almeidahotels.com ,

MUSEU MILITAR DO BUSSACO

Interessante museu militar evocativo da Batalha do Bugaco e da
Guerra Peninsular, com &énfase nas invasdes francesas, no Dugue de
Wellington e em Napoledo Bonaparte, e que se situa no exterior da
Mata junto 4s Portas da Rainha.

No seu interior encontram-se empilhadas balas de canhdo e existe
uma magnifica coleccdo de armas de fogo, espingardas, pistolas e
canhdes, assim como de sabres e espadas utilizadas na Batalha do
Bugaco, alem de manequins trajados com uniformes dos exércitos
anglo-portugués e francés de |1810. Poderd igualmente apreciar mag-
nificos soldados de porcelana das Fabricas de Porcelana de Sacavém
e da Vista Alegre, e miniaturas e curiosidades militares, tais como
medalhas, condecoracdes e bandeiras da época, assim como peculia-
res gravuras e pinturas evocando a Guerra Peninsular e a vida de
Napoledo. Este museu foi inaugurado por D. Manuel Il a 27 de
Setembro de 1910, quando da comemoragio do centendrio da
Batalha do Bugaco, e constitui a tltima ceriménia do regime monar-
quico em Portugal, tendo o jovem rei partido para o exilio uma
semana depois, quando da instauragio da Repdblica.

Adjacente ao Museu Militar podera visitar a Capela de N* Sr* da
Vitoria com as suas imagens sagradas que acompanharam o exército
anglo-portugués durante a batalha contra o exército de Massena.

Hotel Métropole % %R

Praga D. Pedro 1V, 30

1100-200 Lisboa

T (+351) 213 219030 F (+351) 213 469 166

Email: metropole@almeidahotels.com

Hotel daTorre xxx

Rua dos Jerénimos, 8

1400-211 Lisboa

T (+351) 213 616 940 F (+351) 213 616 946
Email: belem@almeidahotels.com

Hotel Praia-Mar x &% %

Rua do Gurug, 16

2775-54| Carcavelos

T (#351) 214 585 100 F (+351) 214 573 130
Email: praiamar@almeidahotels.com

NI

Palace Hotel de Salvador * %X, Bahia -

Hoteis Alexandre de Almeida

!

Rua Dr. Alvaro de Castrg, 73 | 1600-058 Lisboa

T (+351) 217 991 930/

F (+351) 217 930 445

E-mail: sales@alrjeidahotels.com
www.almeiddhotels.com




