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O Percurso

(Alcafache) de onde desde
logo se pode abservar um enquadramento
paisagistico de bastante beleza,

cujas tém cerca de

8S8egue em direcgéo 8 margem direita do Rio,
permitindo o contacto com zonas
arborizadas que proporcionam uma paragem
contemplativa sobre a fauna locsal, assim
como a tranquilidade do respectivo Rio.

8] local de paragem
obrigatdria, recentemente recuperado
permite-nos recuar no tempo e perspectivar
a neste tipo de estruturas
para a respectiva tao
caracteristico nesta regido.
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A
localizada nas traseiras do edifico da
Estancia Termal, permite

e ao mesmo t&l‘l‘lpl‘) contemplar a
beleza do Rio Dao, com algumas quedas de
agua.

O Percurso segue com passagem por
debaixo da ponte em direcgéo a uma zona de
lazer, com continuacao pela margem do Rio
em zona arborizada com recantos propicios
ao descanso e a contemplacao da paisagem
envolvente.

Assim, o Percurso termina no mesmo ponto
onde se deu inicio.
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LEGENDA

A das Termas de A che' é um percurso
pedestre de pequena rota, com 2km de distancia,
homologado pela Federacédo de Campismo e
Montanhismo de Portugal.

Partida e chegadsa
Junto as Termas de Alcafache

Paisagistico, Historico, Cultural e Desportivo

i e 30
Ao longo da margem do Rio Déo junto as Termas de
Alcafache
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Percurso Pedestre
[Disténcia 2.0Km)
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Pat. Arbdreo
Cascatas
Fontandrio
Parque Merendas
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Complexo das Termas
& d h

cafache Caminho Certe  Caminhe Errade
& Pat. Arquitectdnico
< Moinho Mudangs de direcgiio
P Parque de Estacionamento
L Cafetaria 1 r

Pera e Eaquerda Pera a Direita

Normas de Conduta

Seguir somente pelos trilhos sinalizados;
Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;

- Néo danificar a flora;

- Ndo abandonar o lixo, levando-o até ao local onde haja servigo
de recolha;
Fechar as cancelas e portelos;

» Respeitar a propriedade privada;

= Néo fazer lume;

- Néo colher as de pl our
Ser afével com os es locais, esclar
actividade em curso e &8s marchas do percurso.

Emergéncia

=8.0.8. Telfl 112
= Incéndios/Protecgéo a floresta Telfl 117

Contactos Uteis

Camara Municipal de Viseu 70117 232 427 427

Junta de Freguesia de S. Jodo de Lourosa 10li 232 461 4189
Regido de Turismo Déo-Lafbes 1217 232 420 850

Protecgéo Civil de Viseu' =/1' 232 484 240

Hospital S60 Teotdnio 232 420 500

Bombeiros Municipais 121 232 484 240

PSP de Viseu 1017 232 480 380

GNR de Viseu 12117 232 467 840

Policia Municipal T2 232 418 891

Restauragéo

Café “Central” [Alcafache) -
Café “Ferreira” (Alcafache) 252
Padaria e Trigueirinha de 8. Jo&o de
Café “Flor do D&o"™ Estrads Povosa d
Café “Moderno” [Lourosa de Baixo]
Café “Central” (Lourosa de Baixo] ==
Café “Penedo” (Lourosa de Cima)
Café “0 Cuco” [Coimbrées) Fut
Snack Bar José Gongalves [Coimbrdes] ©

Lourosa Estrada Principal
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