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O percurso da é um

com uma extensao de

de nivel de dificuldade facil e cujos pontos

de interesse sao de Ambito Paisagistico, Patrimonial
Historico/ Cultural) Ambiental e Desportivo.

O percurso inicia-se na aldeia de Varzea, freguesia
de Calde, Concelho de Viseu, praximo de um
conjunto de 86 poldras, que no passado terao
permitido o atravessamento do rio para a populacao
de Varzea e de Sanguinhedo de Magas.

Ao longo da Ribeira de Varzea encontram-se
diversos cujo estado de conservacao varia,
no entanto todos sao dignos de uma visita porque
em si encerram uma forma de producéao de farinha
e feitura do pao para abastecimento da populacao
local.

No local designado por Senhor da Agonia
encontramos uma com a mesma
designacao, com a imagem de Cristo e caveira aos
pés e, a cerca de 2m, uma “alminha", consagrando-
se assim aquele local.

As e os sdo outro dos
pontos de interesse muito visiveis nesta freguesia,
mantendo-se em alguns casos o funcionamento
n;ilginal de armazenamento de espigas e outros
arins.
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Muito préximo de um nucleo de espigueiros, no local
designado por Pedra Malhadora existe uma Lagareta
com uma grande dimenséo que tera servido para a
producao de azeite, vinho ou até bagaco.

Um outro ponto de interesse e de paragem
obrigaté6ria € o Museu do Linho, tendo sido
recuperada para esse efeito uma casa de lavoura
tradicional com lagar medieval, forno e adega.

Muito proximo do museu observa-se a Capela de Sao
Francisco, datada do século XVIII, de construcéo em
granito amarelo tipico da regido, destacando-se um
conjunto de pinturas no tecto alusivas a vida de
Cristo e de alguns Santos.

Rodeada de uma enorme beleza paisagistica, a
Barragem de Varzea de Calde, construida no ang de
2001, veio em definitivo favorecer a rega dos
campos agricolas, assim como o abastecimento as
aldeias vizinhas. |
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Otrilho 00 00 Virron @ um percurso pedestre
de pequena rota, com a distancia de 8.8 km,
homologado pela Federacdo de Campismo e
Montanhismo de Portugal.

Véarzea

Paisagistico, Cultural, Desportivo e Histérico
Ao longo da levada, caminho rural e florestal
Cerca de 2:30h

Médio/baixo

Medianamente acentuados

Todo o ano
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Seguir somente pelos trilhos sinalizados:
Evitar barulhos e stitudes gue perturbem a paz do local;
Nio danificar o flora:

MNio aband o lixa, do-0 oté ao locsl onde haja servigo
de recolha;

Fechar as cancelas e portelos;
Respeitar o propriedade privada;

Néo fazer lume;

Nio colher as de pl ou roch

Ser afével com os habitantes locais, esclarecendo quanto &
actividade em curso e as marchas do percurso.

Emergéncia
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Camara Municipal de Viseu
Junta de Freguesia de Caolde 232911 200/967 018819
Regido de Turismo Dio-Lefoes 232 420 050

Protecgio Civil de Viseu 232 484 240

Hospital S0 Teotdnio 232 420 500

Bombeiros Municipais 232 484 240

PSP de Viseu 232 480 380

GNR de Viseu 232467 0940

Policia Municipal 23241899

232427 427

Café Rampinha |Vérzea) 232911548

Café Cruzeiro (Varzea) | 232811130

Restaurante Rouxinol (Colde) 232912072
Restourante Pitio Beiréo [Almaergem) 232911 441

R ante s Ponte R [Almargem] 23azg123
Complexo Turistico da Praia Fluvial do Almargem
[Almargem) 232912150




