FICHA TECNICA DO PERCURSO
TRAIL FACTSHEET
FICHE TECHNIQUE DU PARCOUR

Nome do percurso: Trilho do Paco
de Giela

Mame: Pago de Giela Trail

Meon: Parcours du Pahis de Giela

Entidade promotora: Ardal
Promoter: Ardal
Promoteur: Ardal

Localizacdo do Percurso: Freguesia de Giela
Lecation: Parish of Giela
Localisation: Village de Giela

Tipo de percurso: Pequena rota
Chssification: Short Route
Type de parcour: Petic Parcour

Ambito do Pereurso: Histérico
Type: History
Contexte: Historiqua

Ponto de partida: Largo de Secas - Giela
Seart point: Square Secas - Parish of Giela
Point de départ: Plice de Secas - Villige de Giela

Distdncia percorrida: 2,5 Km
Distance: 1,5 Km
Distance parcourus: 2.5 Km

Duragdo do percurso: 1h
Duration of the erail: [h
Durée du parcour: | h

Grau de dificuldade: Ficil
Degree of difficulty: easy
Dregre de difficulté: facil

Cota maxima atingida: |05 metros (Paco de
Giela)

Maximum height atteined: 105 metres (Pago de Giela)
Hauteur maximum atteinte: |05 métres (Palais de Giela)

Nota: Informactes geogrdficas para PDA em:
www.ardal.pt

Mote: Geographical information for PD& at www.ardalpt
Information géographiques pour PDA dans www.ardalpt

LOCALIZAGCAO DO PERCURSO
LOCATION / LOCALISATION

PERFIL DO PERCURSO
TRAIL PROFILE /| PROFIL DU PARCOURS
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REGULAMENTO DO PERCURSO

* Nio saia do percurso marcado e sinalizado.

# Preste atenciio as marcagdes.

# Evite fazer ruidos e barulhos.

* Respeite a propriedade privada. Feche portdes e cancelas.

# Mio abandone o lixo, leve-o até ao respectivo local de recolha.
*Mio incomode os animais. Cuidado com o gado.

*Mio recolha plantas, animais ou rochas. Deixe a natureza intacta.

* Faga fogo apenas nos locais destinados para o efeito.

*# Evite andar sozinho na montanha.

* Guarde o maximo cuidado nos dias de nevoeiro.

# Ukilize sempre botas de montanha, impermedvel e um chapéu.

ENTIDADES PROMOTORAS

L

ARDAL -Associacio
Regional de Desenvolvimento
do Alto Lima

MarcagSo: SinalizagSo: ELOS DA MONTANHA, CRL

3
Santa Casa da Misericordia
de Arcos de Valdevez

Municipio de Arcos de Valdevez

FINANCIADO POR

TRAIL REGULATIONS

* Do not stray from the marked and sign-posted trail. Pay attention to trail markers.
* Do note make loud noises.

* Respect private property. Close all gates behind you.

* Do not leave litter; deposit it in the respective refuse collection points.
* Do not disturb animals. Be careful with live-stock.

* Do net remove plints, animals, or rocks. Leave nature intact.

* Only light fires in locations specifically designated for this purpose.

* pvoid walking alone in the mountains.

* Take special care in fog.

# Always use proper walking boots, raingear and a hat

REGLEMENT DU PARCOURS

* Ne pas sortir du parcours signalé et balisé. Etre attentif aux balisages.

* Bviter de faire du bruit.

* Respecter les propriétés privées. Fermer les portalls et barriéres,

* Ne pas aband les déchets, les jusquiay respectif lieu de collecte,

* Ne pas déranger les animauwx Faire attention avec le bétail.

* Ne pas recueilli des plantes, des animaux ou des roches, Laisser la nature intacte.
* Faire du feu seulement dans les lieux destinés i cet effet.

* Eviter de marcher seul dans la montagne,

* Faire attention les jours de breuillard.

* Utiliser toujours des bottes de montagne, un imperméable et un chapeaw.
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DESCRIGCAO DO PERCURSO
Trilho do Paco de Giela

A nordeste daVila de Arcos deValdevez na margem esquerda do
Rio Vez, propomos um trilho com um forte simbolismo histérico,
tendo sempre como pano de fundo o Pago de Giela. Com inicio
no Largo de Secas, calcorreamos por um caminho rural e por
trilhos que outrora ligavam o Pago aos seus campos agricolas,
montes e serventias.

A origem e formagio das terras de Valdevez estio intimamente
relacionadas com a edificagio e desenvolvimento do Paco de
Giela. E um extraordindrio exemplar da arquitectura civil medieval,
sendo também um modelo de excelente beleza das casas-torre
minhotas. Junto deste Monumento Nacional, poderi inteirar-se
de uma breve resenha da sua secular historica, expressa numa
placa. Acrescentamos que a torre de menagem foi doada em 1399
por D. Jodo | a Ferndo Anes de Lima com metade do senhorio
da vila de Arcos de Valdevez, em agradecimento pela sua ajuda
nas lutas com Castela.

Pausadamente vamos abandonando o Pago, e a paisagem sobre
o vale é admiravel com destaque para um cabego a norte de
onde sobressaem enormes penedos, que constituiram uma antiga
civilizagio castreja, o Castro ou Castelo de Sio Miguel, o Anjo,
que mais tarde viveu sobre as insignias romanas.
A riqueza de espagos, humanizados por séculos de histéria, ndo
se restringe ao patriménio edificado, também aqui as lendas
proporcionam um valioso contributo para o engrandecimento
da regido e i irio dos seus habitantes."Era uma vez um rei
moiro que tinha uma filha encerrada nas salas e aposentos do
seu palicio, Sua filha um certo dia conseguiu ausentar-se e dirigiu-
se até as as margens do Vez. Subitamente ao elevar os olhos para
a margem oposta enamorou-se por um jovem cavaleiro cristio,
que imediatamente sofreu uma perseguicio por umas dezenas
de soldados moires. Na esperanga de o reencontrar por vezes
descia até ao Yez, assim passaram anos e séculos. Ainda hoje junto
do rio hi quem consiga adivinhar um vulto de uma mulher — é
a moira de Giela, esperando pelo seu eterno cavaleiro”.

“Paco de Giela” Trail

Northeast of Arcos deValdevez, on the left bank of riverVez, is
a suggested trail with a strong historic symbaolism, having “Pago
de Giela" as a background. Beginning at“‘Largo de Secas", you will
walk along a rural path and along tracks that used to connect
the palace to its fields, adjacent uplands and nearby services.
The origin and creation of Arcos de Valdevez is intimately related
to the building and development of “Pago de Giela”. It’s an
extraordinary example of medieval civic architecture, also being
an extremely beautiful example of a typical Minho tower-house.
Near this national monument, you will find a plaque that gives a
synopsis of its century-long history.

It should also be mentioned that the main tower was donated
in 1399 by D. Jode | to Fernio Anes de Lima, along with half the
estates (and right to exploit them) of Arcos de Valdevez, as a
reward for his help in the war against Castela.

Slowly on leaving behind the "Pago”, you begin to see the
remarkable landscape over the valley. Here on the north side,a
hill stands out, where huge rocks were once home of an ancient
prehistoric civilization, the “Castro™ or "Castelo de 530 Miguel”
(Saint Michael), the Angel that later on lived under the rule of the
roman empire.

The richness of the area, humanized by centuries of history, is
not restricted to the heritage of buildings, but also to the legends
that make a valuable contribution to the “grandeur” of the region
and the imagination of its inhabitants.
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“Once upon a time there was a Moorish king, who had a daughter
imprisoned in the rooms of his palace. One day, his daughter managed
to escape and went to the riverbanks of the "Vez”. Suddenly, as she
raised her eyes to look to the other side of the river, she saw and fell
in love with a young Christian knight, who was immediately persecuted
by several Moorish soldiers. Hoping to meet him again, she would
occasionally go down to the river Vez, and thus have passed by the
years and centuries. Still today some people are able to see there a
woman's shadow — the Moorish princess from Giela, eternally waiting
for her knight.”

Parcours du Palais de Giela

Au Nord-Est de la ville de Arcos de Valdevez, sur la rive gauche de la
riviere Yez, nous vous proposons un parcours d'un grand symbolisme
historique, avec comme toile de fond le Palais de Giela. Le «Largo de
Secasy marque le point de départ du parcours qui suit un chemin
rural et des sentiers qui auparavant reliaient le Palis de Giela a ses
terres agricoles, monts et dépendances.

L'origine et la formation des Terres de Valdevez sont étroitement liees
a I'édification et au développement du Palais de Giela. Il s'agit d'un
extraordinaire exemplaire de I'architecture civile médiévale, tout
comme un exemple de la remarquable beauté des maisons/palais du
Minho. Auprés de ce monument national, une plaque informative
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permet de connaitre un bref apergu de son histoire séculaire. De
souligner a peine le fait que la Tour est été offerte, en 1399, par D.
Jodo | a Fernio Anes de Lima, ainsi que la moitié du domaine de la
ville de Arcos de Valdevez, en remerciement pour son aide dans les
luttes contre «Castelax.

Progressivement, nous allons quitter le Palais, et le paysage qui surgit
sur la vallée est admirable, notamment un mont au nord d'ed surgissent
d'énormes roches, qui constituaient une ancienne civilisation de castre,
le Castre ou Chateau de Sio Miguel, I'Ange qui plus tard a vécu sous
I'embléme romain.

La richesse des espaces humanisés par des siécles d’histoire, ne se
limite pas au patrimoine édifié: ici aussi les légendes proportionnent
une riche contribution pour la projection de la région et 'imaginaire
de ses habitants.

«ll était une fois un Roi Maure qui avait une fille prisonniére dans les
salles et chambres de son palais. Un beau jour, elle réussi a s"échapper
jusqu'a la rive de la riviere Vez. Soudainement son regard s'est porté
sur l'autre rive et elle est tombée amoureuse d’'un jeune chevalier
catholique, qui, immédiatement a fait I'objet d'une persécution de la
part d'une dizaine de soldats maures. Dans I'espérance de le rencontrer
i nouveau, elle descendait parfois jusqu’au Vez, et cela des années, des
siécles durant. Aujourd’hui encore, prés de la riviére, certaines
personnes sont capables de voir 'ombre d'une femme- c'est la maure
de Giela, dans 'attente de son éternel chevalier»

MARCACAO DO
PERCURSO
SIGN-POSTING
SIGNALISATION DU PARCOURS

Este percurso é parte integrante
da Rede de Percursos Pedestres
da Carta Municipal de Animagio
em Montanha de Arcos de
Valdevez.

This trail forms part of Municipal
Mountain Activities network of walking
trails in Arcos deValdevez.

Ce parcours fait partie du reseau de
randonnées de la Carte Municipale
d'Animation en Montagne de la ville de
Arcos de Valdevez.
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