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FICHA DO PERCURSO

Extensédo: 12,7 Km
Duragao: 3h
Dificuldade: Baixa
Freguesias: Santa Maria
Concelho: Alcécer do Sal
Distrito: Setubal

Principais acessos: Rodoviarios — IC1; N 253; Ferroviério — Linha do
Sado

SINALECTICA

]
I

caminho certo
caminho errado

virar a esquerda virar a direita

CODIGO DE ETICA E CONDUTA

e Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

e Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;

e Ter cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta de aproximacéo de
estranhos;

¢ Observar a fauna a distancia, preferencialmente com binéculos;

e N&o danfficar a flora;

e N&o abandonar o lixo, levando-o até um local onde haja servigo de recolna;

e Fechar as cancelas e portas;

e Respeitar a propriedade privada;

¢ Proibido fazer lume;

e N&o colher amostras de plantas ou rochas;

e Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto a actividade em curso
e as marcas do percurso.

Contactos de entidades que prestam servigos de socorro e de informagéo
meteorolégica

e GNR Alcécer do Sal — 265 613 211
e Bombeiros Voluntérios de Alcacer do Sal — 265 610 200

O Santuério € um dos templos da fé crista mais antigos de Portugal.
Alvo de sucessivas modificagdes desde a sua construcéo, a sua his-
téria estéa salpicada de inimeras romagens de fiéis levados pela cren-
¢a nos milagres que lhe s&o associados. Actuaimente € um nucleo
museoldgico que alberga colecgdes de arte sacra e religiosa.

FAUNA E FLORA A alguns quildmetros a jusante da cidade de
Alcécer, o rio Sado alarga-se num dos maiores estuarios da costa
portuguesa. Englobado na Reserva Natural do Estuario do Sado, a
concentragéo de fauna e flora € consideravel e visivel em varios pon-
tos do percurso. Das cerca de 100 espécies de aves que ocorrem a
esta érea, destaca-se a Cegonha (Ciconia ciconia), do qual Alcacer
€ um dos principais nlclecs reprodutores em Portugal, o Flamingo
invernante (Phoenicopterus spp), o perna-longa (Himanthopus himan-
thopus), vérias espécies de gargas, de patos e aves de rapina. Podem
ainda ser vistos em grandes bandos os magaricos, os borrelhos e os
pilritos.

A nivel de mamiferos destacamos a lontra-europeia (Lutra lutra), o
saca-rabos, a raposa, 0 texugo e o golfinho (roaz-corvineiro) ex-libris
da RNES. Especial relevancia tem os moluscos, crustaceos e peixes.
Existern cerca de 69 espécies de peixes no rio Sado, do qual se des-
tacam o robalo, charroco, a tainha, a solha, o linguado, salmonete e a
corvina, estes Ultimos em vias de extingéo.

Na Reserva a vegetacéo ¢ diversificada e aqui encontramos zonas de
pinhal manso, montado de sobro, sapais, matagais e vegetacéo ripi-
cola. Esta distribui-se pelos terrenos arenosos e pelas zonas de sapal,
nomeadamente pelas salinas e zonas de cultivo de arroz.
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O percurso ¢ iniciado no Largo Pedro Nunes da cidade de Alcacer

do Sal defronte ao Posto de Turismo.

Subindo pela Rua do Municipio junto ao Museu Pedro Nunes
iremos entroncar na travessa do teatro Pedro Nunes. Passando

0 teatro, segui-
mos em direcgao
a Rua do Mira-
douro da Encosta
€ Um pouco mais
a frente temos o
miradouro de St
Luzia que pro-
porciona uma
vista impar sobre
o rio Sado @.

Apds 100 metros

estaremos defronte daquele que € um dos templos cristédos mais
antigos do pais, o Santuario do Senhor dos Martires @ e tema da

nossa Rota. Se-
guindo por trogo
de terra batida a
esquerda e pas-
sando pelo lugar
do Serrado das
Marinhas, o per-
curso  descreve
um tragado para-
lelo ao IC1. Apds
o) cruzamento
do IC1 através

do tnel de acesso, o tragado delineia-se por pequenas quintas
e zona de moradias até a estrada municipal. Cruzando a estrada
O percurso apresenta-se misto entre areia e terra em pinhal dis-

perso. Ha depois
a passagem
pela Quinta das
Mouras (zona
de pinhal manso
e bravo), cir
cundando duas
zonas de arro-
zal ® antes de
alcangarmos  a
ETAR. Segui-
mos depois para
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Norte circundando 0 montado de sobro até a zona de aluviéo @,
paralelamente a linha de comboio e pelo meio da lavra de arroz.

Atravessando a ribeira de Vale de Reis, percorre-se o arrozal ®
seguindo depois ao longo do canal pelo Vale da Gran, em cerca de
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Tkm. Apods esta
extensdo e ao
longo do canal,
O percurso des-
creve 0 seu cami-
nho de regresso
e novamente a
travessia pela Ri-
beira de Vale de
Reis e passagem
pelo Monte do
Pinhal ®.

Encontram-se de novo os estraddes caracteristicos de pinhal e eu-
calipto, cruzando a IC1, desta vez por viaduto. Apds a passagem
pelo Bairro Olival Queimado, 0 percurso segue sempre o tragado
principal até ao Parque Campismo Municipal e Polidesportivo. Cru-
zando a estrada municipal, passamos pela Escola EB 2+3 Pedro
Nunes e calcorreia-se entre o casario rustico de Alcacer do Sal,
passando pela Encosta do Castelo. Estamos agora no Bairro dos
Acougues, descendo em direcgdo a zona ribeirinha, passamos
pelo miradouro do Alto de S. Miguel, referéncia para o Pago de
St.2 Luzia @ e gque nos proporciona uma bela vista sobre o rio e

casario.

Descendo a calgada em direc-
¢éo a Fonte Nova, passamos
pelo Largo da Tipografia ®,
Rua do Fomo das Escadinhas
e Travessa do Cotovelo. Che-
gando ao Largo Joaguim dos
Santos Coelho temos a Igreja
da Misericordia e o Hospital
Velho.

Na fase final do percurso, se-
guimos pela Rua Rui Salema
em direccdo a Praga Pedro
Nunes, local de inicio desta
Peqguena Rota.




