
Durante 0 ultimo perfodo glaciar, uma camada de gelo com uma area de cerca de 70 Km2 euma espessura

quenao deveria ultrapassar os80m ocupava a parte superior da Serra da Estrela, acima dos1650m. A partir

desta camada divergiam varios glaciares que escoavam atraves dos vales fluviais perifericos.

Ao longo do percurso podem observar-se asdiferenc;as entre a area a suI, sujeita a acc;aodos glaciares e a

norte, sem estainfluencia.

E possivel, ainda, encontrar inumeras especiesde fauna e flora adaptadas as condi<;6es de altitude

dificilmente observaveis noutros pontos do pais eque iraQcertamente despertar a sua curiosidade.

- Vale glaciarico da Ribeira da

Candieira

- Lagoa do Peixao

- Formas tipicas das paisagens

graniticas

- Seixo:Branco- afloramento de
~

quartzo (P5)

- Testemunho na paisagem da

ae<;aodos glaciares Venha desco brir a sua Natureza
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•sela

Ponto 0
Salgadeiras
Altitude: 1850 m

Ponto 1
Charcas
Altitude: 1750 m

Ponto 2

Cume
Altitude: 1858 m

Ponto 3
Curral do Martins
Alti tude: 1721 m

Ponto 4
Fraga das Penhas
Altitude: 1600 m Ponto 5

Seixo Branco
Altitude: 1390 m


