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Prefacio Sinalética

Com o intuito de aumentar a atratividade da Via Algarviana (GR13) foram
criados novos produtos e infraestruturas de forma a enriquecer esta grande
Rota! Um desses produtos foi a criagdo de um conjunto de 4 Rotas tematicas
distribuidas por 3 Municipios parceiros:

Cor/Elemento simbdlico
* Rota do Contrabandista (Alcoutim)

e RotadaAgua (Loulé)

* Rota das Arvores Monumentais (Monchique)
* Rota da Geologia (Monchique)

Logdtipo/Nome da Rota

As tematicas e os municipios em questdo ndo foram escolhidos ao acaso, pois

estdo em plena sintonia! Esta é uma forma de aumentar a diversidade da Via

Algarviana, permitindo que pessoas com interesses muito especificos ou

apenas simples curiosos se desloquem a estes municipios e percorram os

percursos que propomos, alguns a pé, outros de BTT ou até mesmo de carro.

Para cada Rota hd um Guia Digital, que poderd ser descarregado

gratuitamente, e com ele percorrer cada Rota Tematica e ficar a saber muito e e e e
mais!

Logotipo da Via Algarviana
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Atreva-se a descobrir as ofertas complementares que temos para si!
Aproveite tudo o que o Algarve Interior tem ao seu dispor!

Rota Rota Rota Rota
das . da . d’a do .
. Arvores . Geologia . Agua ... Contrabandista

Monumentais




Rota das Arvores Monumentais

INTRODUCAO

A Rota das Arvores Monumentais é composta por
trés circuitos. Todos eles tém inicio no Largo de Sdo
Sebastido, no Posto de Turismo da Vila, por aqui
existir estacionamento gratuito para o carro e se
situar perto da paragem de autocarro de Portimao,
Alferce e Marmelete.

Generalidades

- Dapresengaromana sdo provas a descoberta de diversos
exemplares de moedas romanas de ouro, prata e cobre,
bem como uma pedra monumental nas Caldas de
Monchique.

- O castelo da Pedra Branca em Alferce remonta a época
dosarabes.

- Deregistar ainda a estadia a banhos nas Caldas de D. Jodo
I, para recuperar da sua doenga, por volta de 20 de outu-
bro de 1495.

- Monchique foi elevado a concelho por Decreto em 1773,
anoem que a povoagdo também foi elevada a Vila.

Apaisagem

Na segunda metade do século XIX podia estimar-se a
superficie da Serra de Monchique coberta pelos matagais
em 80-90%.

Durante o século XX, o Sudoeste Serrano passou por
profundas transformagdes, como estd bem documentado
nas fotografias de Anténio Maria Callapez e na monografia
deJ. Malato Beliz.

Praticava-se sobretudo a cultura itinerante através do
fogo, utilizado também para o rejuvenescimento dos
pastos para os rebanhos de cabras. No inicio do século XX,
as serras encontravam-se ainda abundantemente revesti-
das de vegetagdo, sendo muito arborizada a Serra de
Monchique. O matagal de estevas Cistus ladanifer L.
(esteval) dominava a paisagem, encontrando-se algumas
vertentes das serras ocidentais cobertas de matagal
arborescente dominado pelo medronheiro (Arbutus
unedo L.). Os sobreiros e azinheiras também abundavam.

Nas primeiras décadas do século XX, inicia-se a desmata-
¢do, generalizada apds 1929 através dos subsidios da
“campanha do trigo”. Como resultado, restava em 1949
apenas 10-30% do coberto arbustivo. As escassas areas
que se mantiveram arborizadas nesse periodo cobriam
apenas cerca de 10% da regido, nas vertentes ocidentais

do macigo xistoso de Monchique.

Em consequéncia do esgotamento dos solos, teve inicio
em meados do século XX o abandono progressivo da
cultura cerealifera e o consequente éxodo rural generali-
zado, voltando as grandes extensdes continuas de mata-
gal a partirdoinicio da décadade 1960. Na Serra de
Monchique / Espinhaco de C3o surge entdo uma nova
metamorfose da paisagem, com a rdpida expansdo do
eucaliptal para produgdo de pasta para papel. Durante as
décadas de 1970-1980, extensas planta¢des de eucaliptos
(Eucalyptus globulus Labill.) substituiram os cultivos de
cereal e a vegetagdo natural restante. Assim, cerca de 50%
da Serra de Monchique encontra-se coberta por eucalip-
tais.
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Plantagdo de eucaliptal em exploragdo.

Finalmente, nas décadas de 1980-1990, entraram em
agdo, diversos programas de apoio a arborizagdo, que
resultaram num total de 13.459 ha de plantagdes puras de
diversas espécies, sobretudo quercineas autdctones e
coniferas.

Patrimodnio Natural

A Serra de Monchique, incluida na Rede Natura 2000, é
um habitat mediterranico com forte influéncia atlantica e
com intensa precipitagdo. Devido a estas condigdes, toda
a zona é extremamente rica do ponto de vista botanico.
Esta serra é também o habitat do felino mais ameagado da
Europa, o Lince Ibérico.

Laranjeiras, cerejeiras, pessegueiros e castanheiros
crescem em socalcos nas encostas. Perto do cume dos
cerros podem ser encontradas espécies raras como o
Rhododendron ponticum L. subsp. baeticum (Boiss. et
Reut.) Hand.-Mazz., a Paeonia broteroi Boiss. & Reut. e a

orquidea da espécie Neotinea maculata (Desf.) Stearn. O
coberto arbéreo atual é principalmente constituido por
sobreiros, pinheiros e grandes plantagdes de eucalipto
para a pasta de papel. O medronheiro também cresce
abundantemente entre os sobreiros e os pinheiros.

A queda de neve na regido algarvia é muito rara e é mais
suscetivel de ocorrer na Fdia. A Ultima vez que ocorreu
neve no litoral algarvio foi em fevereiro de 1954. Em
fevereiro de 2006 nevou na Serra do Caldeirdo, e em
janeiro de 2009 nevou na Serra de Monchique. Na Fdia,
diz-se que a neve cai de sete em sete anos. Porém, no lado
norte da Fdia a geada é mais frequente, e todos os anos
sdo registados os dias necessarios com temperaturas
baixas para permitir uma boa produgdo de maga.

Quem planta drvores cria raizes. Quem cultiva
amizades também.

A SERRA DE MONCHIQUEEASUAFLORA

A Serra de Monchique, com uma altitude maxima de 902
metros, situa-se na zona noroeste do Algarve, no extremo
sudoeste do territério continental. E o contraste entre o
clima das alturas da Fdia, chuvoso e frio, e as zonas de
menor altitude, mais secas e quentes, que imprimem as
diferengas na paisagem, entre a expressdo atlantico-
europeia do topo da serra, que se prolonga nas vertentes
mais humidas, e as matizes mediterranicas da cintura de
xisto que rodeia o nucleo central.

S30 as caracteristicas climaticas, nomeadamente as da
parte superior da serra, onde a precipitagdo anual supera
o dobro do verificado em boa parte do Algarve, as induto-
ras das particularidades da sua flora face a restante vege-
tagdo da regido. Com efeito, essas caracteristicas atlanti-
cas e subatlanticas, fazem com que a Serra de Monchique
corresponda, em certos casos, ao limite sudoeste da
distribuicdo europeia de certas espécies ou agrupamen-
tos de espécies.

A comprovar o caracter atlantico da parte superior da
Serra de Monchique encontram-se espécies como o tojo-
molar (Ulex minor Roth.) e a arendria (Arenaria montana
L.). De destacar ainda a presenga, no sub-bosque dos
poucos soutos que restam, da espécie Doronicum planta-
gineum L., que encontra, em Monchique, o limite meridio-
nal da sua distribuicdo em Portugal e ainda a espécie

Senecio lopeziiBoiss., endemismo do sudoeste peninsular,
mas que, No Nosso pais, apenas aqui se pode encontrar.

Em zonas humidas, subsiste o Quercus canariensis Willd.,
carvalho que, em Portugal, apenas cresce de forma espon-
tanea nestas paisagens serranas, sendo por isso designa-
do vulgarmente como carvalho-de-Monchique. Por
ultimo, ndo podemos deixar de destacar a presenca da
adelfeira [Rhododendron ponticum L. subsp. baeticum
(Boiss. et Reut.) Hand.-Mazz.], endemismo ibérico, por-
ventura o mais notavel sobrevivente da Laurisilva que
existia no territério do continente e que foi praticamente
destruida pelas glaciagdes que caracterizaram o
Pleistocénico (era que se iniciou aproximadamente ha
dois milhGes de anos e terminou ha cerca de 10 000 anos)
eque, na atualidade, se restringe, no nosso pais, a Serra de
Monchique e a vertente norte da Serra do Caramulo.

No estudo de José Malato Beliz, sobre a flora de
Monchique, datado do inicio da década de 80 do século
passado, foram identificados 492 taxa diferentes, reparti-
dos por 310 géneros e 92 familias. De entre estes taxa, sdo
maioritarios os de influéncia mediterranica (35% do total),
pese embora esta influéncia esteja concentrada, em
particular, no piso intermédio e inferior da serra. No
entanto, ndo deixa de ser relevante a presenga de cerca de
8% de taxa de influéncia atlantica ou subatlantica.

Adiversidade da flora de Monchique, resultante do cruza-
mento de condigBes climaticas diversas, a que acresce a
influéncia humana, traduz-se numa acentuada diferencia-
¢do de agrupamentos vegetais. De acordo com o referido
estudo de José Malato Beliz, podemos considerar os
seguintes agrupamentos que formam, no seu conjunto, a
cobertura vegetal de Monchique:

-Sobreirais:
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Os sobreirais diferem na composigdo do respetivo sub-
bosque, consoante os valores de humidade. Alguns destes
sobreirais da Serra de Monchique incluem espécies
comuns as florestas caducifélias do centro e norte do
nosso pais, ou dos matos resultantes da sua degradagéo,
uma vez que se localizam na continuidade das formagdes
deindole subatlantica da parte superior daserra.

- Bosques residuais de carvalho-de-Monchique: Este tipo
de formagdo esta limitado, na atualidade, a uma pequena
expressao do que terdo sido, outrora, extensos carvalhais.
Embora estas manchas partilhem elementos floristicos
com os sobreirais, ha entre eles suficientes diferengas
para os integrar numa associagdo botanica prépria. De
destacar a ocorréncia, nestes carvalhais, do endemismo
Euphorbia monchiquensis Franco & P. Silva.

- Medronhais: As zonas hoje dominadas pelo medronhei-
ro (Arbutus unedo L.) correspondem a primeira fase da
destruigdo dos sobreirais, resultado de incéndios, sobre
pastagem ou, simplesmente, do corte de arvores. Acresce
a protecdo destas formagdes, em resultado da exploragédo
do medronho para o fabrico de aguardente. A exposigdo
ciclica aos fatores de destruigdo mencionados, impede
ndo apenas a evolugdo natural destes habitats como
contribui para a sua destruigdo. No caso dos medronhais,
tal pode conduzir a sua substituigdo por matos de menor
porte, nomeadamente de esteva (Cistus ladaniferL.).

- Matos rasteiros: Resultantes da progressiva degradagdo
dos sobreirais, encontram-se matos dominados pelo tojo-
gatum [Stauracanthus bovinii (Webb) Samp.]. Estas
formagdes arbustivas, de baixo porte, encontram-se em
solos secos e pedregosos, protegidos ou com exposigdo a
sul.

- Matas artificiais de espécies exoéticas: Sdo formacgdes
dominadas por eucaliptos (Eucalyptus sp.), ocupando,
maioritariamente, antigos sobreirais. Pese embora a
densa cobertura arbdrea destas formagdes, o mesmo ndo
se pode dizer da riqueza do respetivo estrato arbustivo e
herbaceo. As situagbes que apresentam uma cobertura
arbustiva e herbdcea mais préxima dos valores normais
ocorrem em eucaliptais recentes ou em zonas que sofre-
ram desbastes recentes.

- Soutos: Os bosques de castanheiro (Castanea sativa
Mill.) séo as formagdes nas quais é possivel encontrar mais
elementos comuns com os carvalhais caducifélios. Estas
formagdes ocupam hoje uma drea muito reduzida face ao
passado, devido a diversos fatores, como os incéndios ou a

plantagdo de eucaliptos, incluindo ainda a mortalidade
provocada pela doenga datinta, a partir do século XIX.

- Matos de urze-vermelha: Os matos de urze-vermelha
(Erica australis L.) revestem, em geral, solos pedregosos,
na transi¢do entre o meio de influéncia mediterranica e o
de influéncia subatlantica. Varios fatores de degradagéo,
jareferidos a propdsito de outros tipos de formagdes, tém
levado ao aspeto fragmentado que estas estruturas
apresentam na atualidade.

- Matos de tojo-molar: Os matos de tojo molar (Ulex
minor Roth.) ocupam as zonas mais elevadas da serra,
aproximadamente a Ultima centena de metros, traduzin-
do condi¢des de notdria influéncia atlantica ou subatlanti-
ca, embora a destruigdo dos matos de Ulex minor conduza,
muitas vezes, a sua ocupagdo por vegetacdo de tipo
mediterrdnico.

- Agrupamento de adelfeiras:

A adelfeira [Rhododendron ponticum L. subsp. baeticum
(Boiss. Et Reut.) Hand.-Mazz.] é uma ericacea do Tercidrio
que sobreviveu até aos nossos dias. Em Monchique, esta
espécie encontra-se em solos com elevado teor de humi-
dade, em ambiente subatlantico. No entanto, no limite
inferior da sua distribuicdo encontram-se elementos
mediterranicos, que ocorrem, por vezes, também como
resultado da degradagdo destes habitats.

- Vegetacdo dos solos turfosos: Vegetagdo que se encon-
tra em solos turfosos encharcados, na zona mais elevada
daserra, acima dos 700 metros de altitude, corresponden-
tesarelvados de clara expressdo subatlantica.

- Vegetagdo ribeirinha: A vegetagdo ripicola encontra-se

profundamente alterada por influéncia humana, acresci-
da do caréter torrencial de muitos cursos de agua, o que
impede a fixagdo de varias espécies caracteristicas destes
habitats. Por outro lado, ha ainda a considerar a penetra-
¢do de varios componentes de formagdes que ladeiam as
zonas ribeirinhas. Tal contribui para a heterogeneidade da
vegetagdo presente, como nas demais formagdes revelan-
do a presencga de elementos mediterranicos e de elemen-
tos atlanticos ou subatlanticos.

Tendo em conta a diversidade de situagdes e a exclusivida-
de de algumas delas, pode-se considerar o patriménio
natural de Monchique, nomeadamente a sua flora, de
uma riqueza e valor extraordindrios. Porém, esta riqueza
nacional sofreu, nos ultimos anos, severas agressoes,
resultando em situagdes, nalguns casos, irrecuperaveis.
Entre estas agressdes, pode-se citar a exploragdo cereali-
fera em condigdes e solos inadequados, a expansdo
urbanistica, a exploragdo do granito e, sobretudo, a explo-
ragdo dos eucaliptais, ndo esquecendo, em anos recentes,
aacdo devastadora dos incéndios e o contributo que estes
deram para a expansdo descontrolada de algumas espéci-
esinvasoras, como as acacias de origemaustraliana.

Adaptado por Pedro Nuno Teixeira Santos a partir de:
Malato Beliz, J. (1982), A Serra de Monchique — Flora e
Vegetagdo, Servico Nacional de Parques, Reservas e
Patrimonio Paisagistico, Lisboa.

As arvores monumentais de Monchique

E neste enquadramento natural de grande riqueza biolégi-
ca e paisagistica, que se encontram as drvores monumen-
tais que compdem este roteiro. Algumas situam-se em
ambiente agricola ou florestal e outras em ambiente
urbano, ladeando estradas ou em jardins publico e priva-
dos.

Os espécimes constantes deste roteiro pertencem as
seguintes espécies:

Araucaria [Araucaria heterophylla (Salisb.) Franco]

Arvore perenifdlia, que pode alcangar e mesmo ultrapas-
sar os 50 metros de altura, de copa piramidal, possui
distintivos ramos verticilados, ou seja, que se inserem
num mesmo no, de simetria radial muito regular. Esta
caracteristica confere-lhe uma particular elegéncia,
tendo-lhe valido o epiteto de excelsa (Nota: a espécie ja foi
designada como Araucaria excelsa).

A Araucaria heterophylla é uma espécie origindria da llha
de Norfolk, no oceano Pacifico, a leste da Australia, entre a
Nova Caleddnia, a norte, e a Nova Zelandia, a sul. A espé-
cie estd representada na bandeira da Ilha de Norfolk,
territorio com vasta autonomia face a vizinha Austrélia.
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Apesar de bastante disseminada como planta ornamen-
tal, quer de exterior, quer de interior, em climas mais frios,
aAraucaria heterophylla é uma espécie considerada como
vulnerdvel em termos de estatuto de conservagdo. Tal
situagdo prende-se com o seu reduzido habitat e com a
introdugdo de diversas espécies invasoras na llha de
Norfolk.

A familia Araucariaceae é relativamente pequena, possu-
indo apenas trés géneros. Todas as espécies sdo nativas do
Hemisfério Sul, da América do Sul e, em particular, da
Oceania, estando um tergo das espécies concentradas na
ilha da Nova Caleddnia.

Azevinho (/lex aquifolium L.)

0 azevinho, espécie perenifélia, sendo mais frequente na
forma arbustiva, pode atingir um porte arbdéreo, podendo
mesmo alcangar os 20 metros de altura. A espécie distin-
gue-se pelas folhas coridceas, com uma nervura marginal
verde clara, onduladas, podendo a margem ser espinhosa
ou lisa. A espécie é dioica, ou seja, existem plantas que
produzem flores masculinas e outras que produzem flores
femininas, sendo que apenas estas ostentam os caracte-
risticos frutos carnudos e globosos, de cor vermelha.

E autdctone no territdrio continental, existindo nas ilhas
duas outras espécies, o llex perado (nos Agores e na
Madeira) e o llex canariensis (apenas na Madeira). Para
alguns botanicos, o azevinho é, provavelmente, um ele-
mento da antiga flora paleotropical ou subtropical que,
tendo sobrevivido ao ultimo periodo de glaciagdes, se
adaptou as novas condigBes atlantico-mediterraneas,
sendo, na atualidade, vulgar no sub-bosque de carvalhais,
nas margens de cursos de dgua, podendo ser uma espécie
pioneira em zonas temperadas.

O azevinho é uma planta utilizada na medicina popular,
apesar da toxicidade das suas folhas e frutos. A espécie

estd associada a quadra natalicia, em particular na cultura
anglo-saxdnica, tendo entrado na cultura britanica da era
cristd, apesar do lastro de planta mdgica dos tempos
pagdos, derivado da sua toxicidade. De igual modo, tam-
bém no nosso pais, para proteger os exemplares esponta-
neos do desbaste ou corte, em particular durante o perio-
do de Natal, foi criado o Decreto-Lein.2423/89.

Afamilia Aquifoliaceae é de média dimensdo, com mais de
400 espécies, todas pertencentes ao género /lex. Todas as
espécies sdo dioicas e produzem um fruto carnudo (dru-
pa) colorido. As plantas desta espécie possuem como
caracteristica peculiar, uma via metabdlica capaz de levar
aprodugdo de cafeina.

Carvalho-de-Monchique (Quercus canariensis Willd.)

Arvore semicaducifélia ou marcescente que pode atingir
os 30 metros, de copa ampla e largamente ovoide, com
folhas de tamanhoirregular, entre os 5 e os 20 centimetros
de comprimento, caracterizadas por possuirem as nervu-
ras secundarias (de 6 a 18) salientes, paralelas e muito
retas, por vezes com pelos, na pagina inferior, concentra-
dos nazonade ramificagdo das nervuras secundarias.

E autéctone em Portugal, embora muito rara, limitada a
Serra de Monchlque (dai o seu nome vernaculo), surgindo
em zonas de sobreiral, em encostas himidas e frescas, por
vezes junto a cursos de agua. A espécie ocorre também em
Espanha, sobretudo na Andaluzia (zona de Gibraltar) e no
norte de Africa (Argélia, Marrocos e Tunisia).

As folhas podem durar mais do que um ciclo anual, ndo
sendo raro, sobretudo em zonas mais humidas e quentes,
que estas ndo morram durante o inverno. Assim sendo, na
primavera, estes carvalhos podem apresentar folhas
verdes recentes, folhas secas desde o outono e outras
ligeiramente amareladas, como consequéncia da passa-
gemdoinverno.

A familia Fagaceae, de média dimens3o, é formada por
seis géneros e cerca de 600 espécies, na sua maioria com
origem nas zonas temperadas do Hemisfério Norte, com
excegdo do género Nothofagus, exclusivo do Hemisfério
Sul. As fagaceas sdo, na sua maioria, arvores de folhas
simples e flores unissexuais, que produzem frutos secos
encerrados num ourigo (castanheiros e faias) ou com uma
cupula escamosa na base, no caso das bolotas das diferen-
tes espécies de carvalhos.

Castanheiro (Castanea sativa Mill.)

Arvore caducifélia, que pode alcangar os 30 metros de
altura, caracteriza-se pelo tronco fendido em placas
verticais e pela produgdo de frutos (castanhas) inseridos
em grupos (dois a quatro) no interior de uma cupula
espinhosa (ourigo).

Presume-se que ndo seja autdctone em Portugal, apesar
de recentes estudos, na Serra da Estrela, terem identifica-
do pdlen féssil de castanheiro com cerca de 8 000 anos.
Possivelmente, o castanheiro ter-se-a extinto ja durante a
primeira metade do Holocénico (era que se iniciou ha
cerca de 10 000 anos) e tera sido reintroduzido durante a
proto-histéria (primeiro milénio a. C.). Assim sendo,
consideram-se as atuais populagées de castanheiro da
Europa ocidental como tendo tido origem na regido
mediterranica oriental.

A “arvore-do-pdo”, como também é conhecido o casta-
nheiro, tem uma relevante importancia histérico-cultural
no nosso pais, em particular no norte e centro do territo-
rio, em parte derivado do facto da castanha ter sido, pelo
menos até a introdugdo da batata, apds a chegada dos
espanhdis aos Andes peruanos, uma das principais fontes
de hidratos de carbono para as populagdes do sul da
Europa. No século XIX a espécie sofreu uma forte regres-
sdo, causada pela doenga da tinta e, em menor grau, pelo
cancro do castanheiro. Estas doengas dizimaram varios
soutos e alguns dos melhores exemplares desta espécie
existentes em Portugal.

O castanheiro (o género Castanea possui 12 espécies,
todas no Hemisfério Norte), tal como a faia (género Fagus)

e todos os carvalhos (género Quercus) pertence a familia
Fagaceae. Muitas fagaceas tém interesse ornamental e
sdo fonte importante de madeira, para além do valor
comercial do respetivo fruto, como é o caso do castanhei-
ro.

Eucalipto (Eucalyptus globulus Labill.)

Arvore perenifélia, de crescimento rapido, podendo
ultrapassar os 50 metros de altura. A casca do tronco
destaca-se em longas tiras longitudinais que se mantém
pendentes durante algum tempo, embora nas arvores
mais velhas a casca se torne persistente na base da arvore.
As folhas adultas sdo falciformes ou lanceoladas, brilhan-
tes e com um longo peciolo, podendo atingir os 30 cm de
comprimento. As flores sdo solitarias e o fruto é uma
capsulalenhosa, verrugosa, com quatro saliéncias (costas)
longitudinais.

O Eucalyptus globulus é uma espécie originaria da
Australia, mais especificamente do Sul do Estado de
Vitdria e da ilha da Tasmania, onde é considerado um
simbolo oficial da regido. Produz uma madeira duradoura
e os seus 6leos aromaticos sdo utilizados para o fabrico de
perfumes, sendo ainda uma planta melifera e medicinal.

No nosso pais, foi introduzido no século XIX, juntamente
com outras espécies de eucaliptos, com o objetivo de
ajudar adrenar zonas pantanosas e pelo valor e aplicagdes
da sua madeira. No decurso da segunda metade do século
XX, devido ao seu aproveitamento para fabrico de pasta de
papel, no qual o nosso pais foi pioneiro, a area ocupada
pela espécie aumentou de cerca de 150 mil hectares na
década de 60, para os atuais mais de 600 mil hectares,
tornando-se numa das drvores mais cultivadas em
Portugal. Em consequéncia, no presente, perto de dois
tercos da area ocupada pela espécie a nivel mundial,
concentram-se na Peninsula Ibérica.

A familia Myrtaceae é numerosa, com mais 80 géneros e 5
mil espécies, distribuidas sobretudo por climas tropicais e
subtropicais, principalmente na Austrdlia, apesar de
incluir espécies de climas temperados, como a Myrtus
communis (murta), autéctone no nosso pais. Dada a
diversidade de espécies que compdem a familia, encon-
tramos nesta plantas com diferentes utilizagGes, desde a
ornamental a medicinal, passando pela produgdo de
madeira ou de pasta de papel.
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Arvore perenifélia, que pode ultrapassar os 30 metros de
altura, possui folhas inteiras e elipticas, com um caracte-
ristico indumento lanoso alaranjado na pagina inferior.
Outra caracteristica distintiva desta espécie sdo as suas
vistosas flores, de pétalas brancas, que crescem isolada-
mente nas extremidades dos ramos, podendo alcangar os
30 cm de didmetro (as maiores do género).

A Magnolia grandiflora é uma espécie nativa do sudeste
dos Estados Unidos da América (EUA), desde o Texas, a
oeste, até ao sul da Virginia, a leste. A flor da magndlia é
um simbolo dos estados do Louisiana e do Mississipi,
estado no qual a magndlia é considerada a arvore oficial
desde Abril de 1938.

A magndlia foi introduzida na Europa, no século XVIII, em
Inglaterra e Franga, sendo o livro The Gardeners
Dictionary (1731), do boténico escocés Philip Miller, uma
das obras mais antigas na qual a espécie esta referenciada.
Um dos exemplares mais antigos existentes no Velho
Continente, plantado em 1807, situa-se no Jardin des
Plantes, na cidade francesa de Nantes.

A familia Magnoliaceae abrange centenas de espécies,
com origem no continente americano e asiatico. A flor das
Magnoliaceae, de acordo com algumas correntes botani-
cas, sera um modelo apropriado para as flores das primei-
ras angiospérmicas (plantas com flor) surgidas numa
altura em que os dinossaurios ainda dominavam o nosso
planeta, ha milhdes de anos.

Arvore caducifélia que pode ultrapassar os 30 metros de
altura, facilmente reconhecivel pelas folhas palminérveas,
profundamente recortadas e pelo caracteristico tronco
marmoreado, com um ritidoma que se vai destacando em
placas acastanhadas, produzindo frutos secos (aquénios)
agrupados eminfrutescéncias globosas.

O platano é uma das arvores ornamentais mais plantadas
no nosso pais e em diversos pontos da Europa, dada a sua
resisténcia a poluigdo e a densa sombra que proporciona a
sua copa vigorosa. Porém, a sua resisténcia as podas,
fazem desta espécie uma vitima frequente de rolagens
abusivas. Apesar da grande disseminagdo da espécie,
continua a ndo ser consensual a sua origem e natureza,
existindo uma corrente que defende que esta espécie é
um hibrido resultante do cruzamento entre os platanos
europeu e asiatico (Platanus orientalis) e o platano norte-
americano (Platanus occidentalis), que teria ocorrido, em
Franga ou Espanha, no século XVII, apesar de haver outras
referéncias que atribuem a John Tradescant (filho), bota-
nico inglés do século XVII, a origem deste cruzamento.
Porém, a descoberta, na Turquia, de populagdes com uma
morfologia idéntica as dos exemplares plantados como
ornamentais, levou a sua reclassificagdo como uma varie-
dade do Platanus orientalis, nativo do sudeste europeu e
zonas do médio oriente.

Afamilia Platanaceae é de reduzida dimens&do (um género
e 10 espécies) distribuidas pela América do Norte, sudeste
europeu e Asia Menor. E constituida por arvores caducifd-
lias, que originam madeira de qualidade, sendo muito
apreciadas, igualmente, como drvores de sombra.

Arvore perenifdlia, de copa arredondada e que pode
chegar aos 20 metros de altura, com folhas que se caracte-
rizam pelo contraste entre o tom verde da pagina superior
e o tom esbranquicado da pagina inferior, derivado de
uma densa pelagem. No entanto, o que torna esta espécie
inconfundivel face aos demais carvalhos é o ritidoma
acentuadamente suberoso que possui ou, em linguagem
vulgar, a intensa produgdo de cortiga, que se regenera
integralmente quando é retirada.

Esta espécie autdctone, por ventura a mais emblemética
da flora arbdrea do territério continental, concentra-se,
na atualidade, sobretudo em zonas de montado (cerca de
70% do total), surgindo ainda em bosques em zonas de
influéncia mediterranica, tendendo a rarear em solos
hdmidos e de natureza calcaria. O sobreiro é uma espécie
confinada ao Mediterraneo ocidental (Peninsula Ibérica,
sul de Franga, costa ocidental de Itélia, norte de Africa e
ilhas do Mediterraneo, como a Cdrsega, Sardenha e
Sicilia). No entanto, o sudoeste da nossa peninsula possui
o étimo ecoldgico para o sobreiro, o que ajuda a explicar
que um pouco mais de 30% da area total desta espécie se
situe em Portugal. Daqui resulta o facto de o nosso pais ser
lider no setor da cortica, produzindo perto de 200 000
toneladas por ano, mais de 50% do total.

Dada aimporténcia do sobreiro, a diferentes niveis, para o
nosso pais, a mesma encontra-se protegida pelo Decreto-
Lein.2169/2001. No ano de 2011, com base numa iniciati-
va da sociedade civil, o parlamento portugués, através do
Projeto de Resolugdo n.2 123/XI11/1.2, instituiu o sobreiro
como aArvore Nacional de Portugal.

Como os demais carvalhos (género Quercus), também o
sobreiro pertence a familia Fagaceae. As arvores desta
familia dominam uma parte significativa das florestas das
zonas temperadas da Europa e da América do Norte. Os
Quercus arbéreos dominaram a paisagem vegetal primiti-
va continental de Portugal, pelo menos até a Idade do
Ferro.

Nao reparas em como Deus exemplifica? Uma boa
palavra é como uma arvore nobre, cuja raiz esta
profundamente firme, e cujos ramos se elevam
atéao céu.-SURATA 14. IBRAHIM" ABRAAO 24
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CIRCUITODAVILA

O Circuito da Vila permite visitar as 5 arvores classifica-
das ou em vias de classificagdo bem como exemplos da
paisagem florestal tipica da serra de Monchique. O
circuito segue um percurso com 2 setores, um de 4 km
e outro de 2 km, sendo este Ultimo o circuito mais
acessivel para todo a familia. Uma vez que que se
desenrola perto da vila permite desvios e paragens
segundo o desejo de cada um. O circuito passa por
jardins e bosques e é uma oportunidade para apreciar
também alguns aspetos da arquitetura da vila e das
tradigdes daterra.

Distanciatotal: 6,3 km
Desnivel: 145m
Dificuldade: Facil
Duragao: 3 horas

Modalidade: Pedonal

VILA ARVORES - NORTE E SUL

TS '
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< Rio=Se CO

4
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Legendas:

k Arvores da Vila - Norte

(]
—— k Arvores da Vila - Sul

C1> Araucaria Quinta da Vila
<z> Eucaliptos - Centro de Saude
@ Araucaria - Quinta do Viador

‘4 ’ Sobreiral do Convento

‘5 ’ Magndlia do Colégio Santa Catarina
o ‘6 ’ Magnélia do Convento
‘7 ’ Carvalho de Monchique - Pomar Velho

‘8 ’ Alameda dos Platanos - Pé de Cruz
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Perfil Topografico VILA NORTE

Altitude (m)

Perfil Topografico VILA SUL

Altitude (m)

Q 1-Araucaria QuintadaVila

N2 Processo: KNJ1/235

Classificagdo: D.R.n2190 11 Série de 14/08/1993
Nome Cientifico: Araucaria heterophylla (Salisbury)
Franco

Nome Vulgar: araucdria-de-norfolk

Familia: Araucariaceae

PerimetrodaBase: 10,2 m
Perimetrodotroncoa1,30m:4,1m

Diametro da Copa Norte/Sul: 19,0 m

Didmetro da Copa Este/Oeste: 20,0 m
Altura:36,5m

Distancia (m)

Distancia (m)

Idade: 150 anos
Ultima medigdo: 2006

Interesse histérico ou paisagistico: Arvore de fuste largo e
cilindrico, de grande porte e altura, que se avista de toda a
Vila de Monchique, constituindo um marco na paisagem e
uma referéncia na memdria local. Tem grande beleza e
valor paisagistico. Situa-se num pequeno terrago do
Parque Municipal.

Curiosidades: A tradicdo de plantar uma arvore para
celebrar acontecimentos sociais tem longa histéria na
regido mediterranica. A comunidade judaica plantava
uma arvore para celebrar o nascimento de um filho (um
cedro) ou uma filha (pinheiro ou cipreste). Depois a made-
ira das duas drvores era usada na constru¢do do pavilhdo
da cerimédnia do seu casamento. Neste caso, diz-se que
esta Araucaria-de-norfolk na Quinta da Vila foi plantada
para celebrar um casamento.

Em meados do século passado, e para demonstrar a sua
coragem e ser bem visto pelas raparigas da vila, um jovem
escalou a arvore para recolher a ponta (flecha) e regres-
sou sdo e salvo com a ponta da drvore para mostrar a sua

destreza. A arvore sobreviveu a estes danos e agora é
possivel ver, a partir do Miradouro do Largo de Sdo
Sebastido, as duas pontas de crescimento que a arvore
criou.

Quando a Quinta da Vila passou de propriedade privada
para a Camara Municipal, esta Araucdria passou a ser a
peca central da decoragdo natalicia da vila—uma verdade-
ira Arvore de Natal.

Um passeio peloJardim da Vila permite ver uma variedade
de drvores importantes para a economia da serra: medro-
nheiros, ginjeiras, limoeiros e laranjeiras, bem como
outras das zonas ripicolas, incluindo os chordes, que tanta
faltafazem no Largo.

As autoridades da Primeira Republica mudaram o nome
de sete ruas da Vila. O Largo dos Chor&es ficou com o
nome oficial de “Largo 5 de Outubro”. Diz-se que cada vez
que colocavam uma placa com este nome, ela depressa
desaparecia.

Os chordes ja se encontram somente no Jardim da Vila, e a
vontade popular estd aadotar o nome “Largoda Nora”.

O 2 - Eucaliptos do Centro de Saude

Classificagdo: Pendente.

Nome Cientifico: Eucalyptus globulus Labill

Nome Vulgar: Eucalipto

Familia: Myrtaceae

Interesse histérico ou paisagistico: Conjunto de duas
arvores de grande porte e altura, que marcam a saida da
Vila na diregcdo de Sabdia e Lisboa. Exemplares de grande
beleza e valor paisagistico. Situam-se a leste da Estrada de
Sabdia, em frente ao Centro de Saude.
PerimetrodaBase:5,8m;5,5m
Perimetrodotroncoa1,30m:4,9m;e6,1m
Alturatotal:37,6m; e 40,0m

Didmetro da Copa Norte/Sul:23,5m; e 27,5m

Didmetro da Copa Este/Oeste: 24,1m

Ultima medigdo: 2010
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Observagdes: Este era um conjunto de trés eucaliptos de
grande porte. A 26 de Janeiro de 2013, uma semana
depois dos grandes temporais que se fizeram sentir em
todo o pais, uma destas arvores caiu. No entanto, os dois
exemplares maiores sobreviveram e aguardam, a esta
data, a classificagdo como Arvores de Interesse Publico.

No outro lado da estrada, no jardim do Centro de Saude,
encontra-se uma boa colegdo de cameleiras e horténsias,
arbustos e flores frequentemente utilizadas pelos habi-
tantes da vila paradecorar as suas propriedades.

Curiosidades: No Concelho de Monchique, 68% do territo-
rio esta ocupado por floresta, 80 % da qual é eucaliptal. No
final do século XX, afileira florestal para pasta de papel era
uma das mais importantes atividades econdmicas do
Municipio.

Esta transformagdo dos matos em floresta de produgdo
tem tido impactos negativos na ecologia da serra. Durante
este periodo desapareceram a dguia-imperial, a dguia-real
eolinceibérico. Varios estudos mostram que a biodiversi-
dade nas plantagdes de eucalipto é mais baixa do que nos
montados e soutos, havendo menos 40% de espécies de

colémbolos (pequenos animais, que podem medir geral-
mente entre 0,25 mm a 8 mm, e que tém uma fungdo
importante na ecologia do solo) e metade do nimero de
espécies de borboletas. Somente 13 espécies de aves
nidificam em plantagGes de eucalipto, comparado com 30
a 35 espécies nos montados.

Mas ao mesmo tempo, a introdu¢do do eucalipto (mas
ndo dos eucaliptais) tem tido um impacto positivo na
nidificagdo da aguia de Bonelli. Normalmente, na Europa a
4guia de Bonelli nidifica em zonas rochosas, mas agora no
sudoeste de Portugal ha uma populagdo que nidifica em
arvores altas. A maioria dos ninhos encontra-se em euca-
liptos-comuns (Eucalyptus globulus Labill), mas também
em pinheiros-bravos (Pinus pinaster Aiton), pinheiros-de-
Monterey (Pinus radiata D. Don), sobreiros (Quercus
suber L.) e eucalipto negro (Eucalyptus camaldulensis
Dehnh). Nesta zona, somente um ninho é conhecido em
eucaliptais de produgdo.

Nas plantagdes de eucalipto, os incéndios florestais
podem ser, em determinadas condi¢des ambientais, mais
dificeis de controlar dado o facto dos eucaliptos produzi-
rem e armazenarem O6leos e resinas inflamaveis. Nos
incéndios de 2003, arderam na Serra de Monchique 40 mil
hectares de floresta, correspondendo a 70% do total. O
impacto destes incéndios é ainda visivel nas florestas. O
medronheiro e o sobreiro estdo adaptados a um regime de
incéndios, e comegam a recuperar dentro de algumas
semanas apds um incéndio. Mas as duas espécies introdu-
zidas, o eucalipto e a acdcia, sdo ainda mais resistentes e,
apds um incéndio, podem apresentar sinais de recupera-
¢doemapenasalgunsdias.

O 3-Araucaria Quinta do Viador

N2 Processo: KNJ1/234

Classificagdo: D.R.n21901I Série de 14/08/1993

Nome Cientifico: Araucaria heterophylla (Salisbury)
Franco

Nome Vulgar: araucéria-de-norfolk

Familia: Araucariaceae

Interesse histérico ou paisagistico: Arvore monumental,
de fuste grosso e de grande altura que se avista ao longe.
Situa-se num terrago murado que lhe serve de caldeira
tendo a sua volta bancos e mesas. A drvore constitui um
marco na paisagem, uma referéncia na memoria histérica
de Monchique.

Perimetro daBase: 6,3 m

Perimetroa1,30m:4,8m

Diametro da Copa Norte/Sul: 18,0 m
Didmetro da Copa Este/Oeste: 17,0m
Altura:44,0m

Idade: 150 anos

Ultima medigdo: 2006

Observagoes: Na entrada da Quinta do Viador encontra-
se um dos tanques publicos para lavar roupa, que recebe
dgua da nascente e que é utilizado até aos dias de hoje. A
montante, nas encostas mais frescas, existem soutos
castanheiros (Castanea sativa Mill.) uma d&rvore muito
importante pela produgdo de castanha (e que dd nome a
algumas festas muito concorridas em todas as freguesias
do concelho).

Na Quinta do Viador encontramos o segundo maior
exemplar de araucaria na vila. A tradi¢do de plantar uma
arvore para celebrar acontecimentos sociais tem longa
histdria na regido mediterranica. Neste caso, foi a familia
Pacheco que plantou esta arvore para celebrar o nasci-
mento de um filho.

O vale de Mata Porcas, onde se encontra esta araucaria,
tem um microclima especifico, protegido dos ventos frios
do norte e recebendo o sol da manh3, que afasta a geada
no inverno. Este microclima protegido fica demonstrado
pela existéncia préxima de uma palmeira-das- candrias
(Phoenix canariensis Chabaud), oriunda das ilhas
Canarias, e uma palmeira Washingtonia com origem nas
Américas.

Q 4-Sobreiral do Convento

Nome Cientifico: Quercus suberL

Nome Vulgar: Sobreiro

Familia: Fagaceae

Sobreiro 1(12adesquerda a descer do convento)
Perimetroa1,30m:3,55m

Altura: 24 m

Sobreiro 2 (22 esquerda a descer do convento)
Perimetroa1,30m:3,20m

Altura: 17 m

Sobreiro 3 (junto a magndlia)

Perimetroa 1,30 m: 4,81 m

Ultima medigdo: 2006
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Observagdes: Nos bosques a volta do Convento é comum
encontrar a gilbardeira (Ruscus aculeatus L.). Este peque-
no arbusto com folha persistente, cresce até um metro de
altura. A gilbardeira ocorre praticamente em todo o tipo
de terrenos, mas prefere os locais frescos e sombrios.
Contudo ndo aguenta os frios e as geadas das altitudes
mais elevadas. E frequente nas florestas de sobreiro, de
azinheira e tolerarazoavelmente a seca.

Curiosidades: O circuito junta-se a Via Algarviana dentro
do sobreiral proximo ao Convento de Nossa Sr.2 do
Desterro. O Convento foi fundado em 1631 por Péro da
Silva, e de acordo com a lenda, foi um resultado de uma
promessa feita por dois navegantes em perigo no alto mar.
O convento Franciscano foi destruido pelo terramoto de
1775 e encontra-se parcialmente em ruinas. Apds a extin-
¢do das Ordens Religiosas em 1834, os retdbulos e imagi-
naria foram distribuidos pelas outras igrejas na proximida-
de. O Convento continua ocupado por familia de rendei-
ros. Deve ser respeitada a sua privacidade, mas por vezes
oferece-se uma visita a casa.Em 2011 o Convento foi
motivo de uma peca de teatro pelo grupo Karnart no
teatro municipal Maria Matos em Lisboa.

o 5/6 - Magndlia de Santa Catarina /
Convento

N2 Processo: KNJ1/077

Classificagdo: DG n2 105 Il Série de 08/05/1947

Nome Cientifico: Magnolia grandiflora L.

Nome Vulgar: magndlia-sempreverde

Familia: Magnoliaceae

Interesse histdrico ou paisagistico: Exemplar de porte
extraordinario, que se avista do centro da Vila de
Monchique, como um marco a frente do Convento.
Infelizmente, esta darvore encontra-se em acentuado
declinio.

Morada: Junto ao Convento de Nossa Senhora do
Desterro

PerimetrodaBase: 6,7 m

Perimetroa1,30m:5,54m

Didmetro da Copa Norte/Sul: 24,0m

Didmetro da Copa Este/Oeste: 30,0 m

Altura: 27,0m

Idade: 200 anos

Ultima medigdo: 2006

Observagdes: O palacete da familia Mascarenhas, na Rua
do Castelo, foi mandado construir por José Gregdrio de
Figueiredo Mascarenhas (Silves, 1843 - Monchique,1904),
militar e politico. Tem a data de 1895, e o estilo é o reviva-
lista do fim do século, inspirado no Barroco e
Neoclassicismo. Supostamente havia neste sitio um
antigo castelo, o que tem toda a ldgica, sendo este um
ponto ideal para controlar a passagem do Algarve para o
Alentejo pelas serras.

Curiosidades: Considerada a mais alta da sua espécie em
Portugal, esta magndlia (Magnolia grandiflora L.) encon-
tra-se proxima das ruinas do Convento de N. Sra. do
Desterro, fundado em 1631. Porém, esta arvore ja ndo é
acessivelao publico. Em 2011, perdeu todas as suas folhas
e encontra-se sob vigia e tratamento para facilitar a sua
recuperagdo. No jardim do Colégio de Santa Catarina, ha
um exemplar, supostamente descendente desta
Magndlia, semeado no seu jardim, agora demolido.
Podem ainda ser encontrados outros espécimes na entra-
dado Lar da Misericérdia na Rua de Calouste Gulbenkian e
na Quinta Grande, Cruz de Madeiros.

O 7 - Carvalho-de-Monchique do Pomar
Velho

N2 Processo: KNJ1/320

Classificagdo: D.R. n2 81 de 07/04/1997 com posterior
rectificagdono D.R.n2129 de 05/06/1997.

Nome Cientifico: Quercus canariensis Willdenow

Nome Vulgar: carvalho-de-Monchique

Familia: Fagaceae

Perimetro daBase: 7,0m

Perimetrodotroncoa1,30m:3,78 m
Diametro da Copa Norte/Sul:23,0m
Diametro da Copa Este/Oeste: 21,0m
Altura:28,0m

Idade: 200 anos

Ultima medigdo: 2006

Interesse historico ou paisagistico: Verdadeiro monu-
mento vivo, quer pela raridade da espécie quer pelo seu
porte. A arvore é um representante de um tipo de vegeta-
¢do ja desaparecido e de grande valor cientifico, botanico,
cultural e turistico.

Curiosidades: Ermida de S. Sebastido e os ciprestes - O rei
D. Sebastido mandou construir Ermidas nas entradas de
todas as Vilas para agradecer a cessacdo da Peste Grande.
A pedra por cima da porta principal mostra o simbolo do
Sdo Sebastido, com o coragdo desfeito com setas. Por
dentro, a decoragdo é muito simples, de registar sdo as
colunas fantasiosas que integram o retabulo do altar e a
imagem (transladada do Convento) da Nossa Senhora do
Desterro datada do séc. XVII.

O cipreste é uma arvore nativa do Sul da Europa e do
Mediterraneo que chega a medir 45 m, com copa estreita
e esguia, ramos nivelados e raminhos péndulos e ramifica-
¢Oes terminais lineares. E uma espécie de grande longevi-
dade e de folha persistente. Alguns chegam a viver mais de
um milénio.

Tem sido utilizada como simbolo recorrente da tristeza, da
melancolia e da morte ou vida eterna. N3o obstante,
mantém-se como uma arvore particularmente apreciada
para fins decorativos. A sua madeira aromdtica ja era
utilizada por egipcios, na construgdo dos sarcéfagos. Os
gregos apreciavam a homogeneidade da madeira para
fazer moveis. Foi utilizado nos ritos funerarios pelos
Romanos, e é a arvore mais comum nos cemitérios de
ambos os mundos cristdos e mugulmanos.

O 8- Alameda de Platanos

N2 Processo: KNJ3/021

Classificagdo: D.R. n2 190 de 14/08/1993 com posterior
rectificagdono D.R.n21de 03/01/0/1994

Nome Cientifico: Platanus orientalis L. var. acerifolia Aiton
Nome Vulgar: platano-vulgar (17 exemplares)

Familia: Platanaceae

PerimetrodaBase:4,5m
Perimetrodotroncoa1,30m:3,75m

Diametro da Copa Norte/Sul: 24,0m

Didmetro da Copa Este/Oeste: 21,0m

Altura:30,0m

Idade: 100 anos

Ultima medigdo: 2006
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Interesse histdrico ou paisagistico: Magnifica alameda de
altos e frondosos platanos, implantados de ambos os
lados da EN. 266 (Pé da Cruz), a entrada da Vila de
Monchique. Apresenta 9 platanos do lado poente e 8 do
lado nascente. A alameda avista-se ao longe e tem grande
efeito cenografico e paisagistico.

Observagdo: As medicdes correspondem a
extremo norte, do lado ocidental.

arvore do

Lenda: Coragdo do Platano das Caldas de Monchique.
Reza a lenda que havia tantos coragdes desenhados no
velho pldtano, que a arvore acabou por ganhar alma e se
perder de paixdo por um abelharuco. Um dia a ave bateu
asas e nunca mais voltou. O platano desfez-se em lagrimas
e refugiou-se na terra. Mas porque o tempo esbate até as
marcas de um grande amor, transformou-se em fonte e diz
o povo que aquelas aguas salvam agora vidas e amores
desenganados.

Curiosidades: Nos meses de novembro e dezembro a
serra de Monchique adquire um tom acastanhado com a
chegada do Outono, preparando-se para a transformagéo
das arvores caducifélias. E uma altura ideal para uma visita
eum passeio haserra.

Quando foi plantada, a alameda era composta por dois
alinhamentos de catorze drvores cada. Este numero talvez
esteja relacionado com as catorze EstagGes da Cruz que
fazem parte da Via Crlcis. Nessa altura, ndo existiam
outros edificios a volta da alameda que enquadrava
perfeitamente coma Ermida do Pé da Cruz.

Esta ermida, datada de 1680 conforme inscrito na lapide
sob a porta, faz parte do patrimdnio arquiteténico da vila.
A Via Crucis (do latim Via Crucis, "caminho da cruz") é o
trajeto seguido por Jesus carregando a cruz, que vai do
Pretdrio até o Calvario.

Ap6s mais de 100 anos de existéncia, somente 17 arvores
tém resistido a passagem de tempo. Destas, trés foram
abatidas em 2010 devido ao risco de colapso e foram
substituidas por novos exemplares. J4 ndo ha espago para
replantar as outras onze drvores devido as construgdes
mais recentes.
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CIRCUITODAPICOTA

O circuito da Picota é o mais comprido é o mais comprido, e mais apropriado para caminhantes experientes, BTT ou para
automovel. Uma parte do circuito segue a Via Algarviana, subindo a Picota. Os caminhantes podem diminuir a distancia
apanhando o autocarro entre Alferce e Monchique. Ha oportunidade de observar sobreirais lindissimos e um dos maiores
sobreiros do Algarve e do pais. Neste percurso, hd também matos de Carvalhica (Quercus lusitanica Lam.) que € natural de
Portugal e também um notdvel exemplar de carvalho-de-Monchique (Quercus canariensis Willd.) que, em Portugal,

somente se encontra na serra de Monchique.

Distancia total: 27 km
Desnivel: 460 m
Dificuldade: Média
Duragdo: 8 horas
Modalidades: Pedonal e BTT
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Grafico do desnivel Picota
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O 1-Sobreiro de Montinhos da Serra 1

Nome cientifico: Quercussuberl..
Nome vulgar: Sobreiro

Familia: Fagaceae
Perimetrodotroncoa1,30m:3,32m
Altura: 19,5m

Diametro médio dacopa: 20 m
Ultima medigdo: 2007

C) 3-Sobreiro daMaia

Nome cientifico: Quercus suberL..
Nome vulgar: Sobreiro
Familia: Fagaceae

30

Distancia (m)

Em frente a esta arvore, do outro lado da estrada, encon-
tra-se outro sobreiro de grande porte, com 20m de altura.

O 2-Sobreiro de Montinhos da Serra 2

Nome cientifico: Quercus suberL..
Nome vulgar: Sobreiro

Familia: Fagaceae
Perimetrodotroncoa1,30m:3,10m
Altura: 18 m

Didmetro médio dacopa: 25m
Ramamaior:17,5m

Ultima medigdo: 2007

Esta drvore, apesar de terardido em 2005, ndo morreu

e apresenta sinais de alguma recuperagdo. Apesar de o
seu estado vegetativo ndo ser o melhor, foiincluida neste
guia devido ao seu porte, em particular o seu perimetro de
tronco a altura do peito, com cerca de 4,80m (medigdo de
2009).

O 4-Sobreiroda Corte Grande

Classificagdo: Pendente.

Nome cientifico: Quercus suberL..
Nome vulgar: Sobreiro

Familia: Fagaceae
Perimetrodabase: 8,1 m
Perimetrodotroncoa1,30m:5,9m
Alturatotal:17,5m
AlturadoFuste: 1,35m
Diametrodacopa(N-S):33m
Didmetrodacopa (E-W):30,6 m
Didametros dacopa: 23;22,3;e13,8m.
Ultima medigdo: 2010

Esta 4rvore encontra-se integrada num ntcleo com trés
sobreiros com as seguintes medidas de perimetro do
tronco:3,45m,3,4me2,8m.

Curiosidades: O sobreiro da Corte Grande é considerado,
até ao momento, o maior do Algarve e um dos maiores do
pais. Esta drvore situa-se no lugar da Corte Grande na
encosta sul da Picota. Visivel da estrada, localiza-se em
terreno privado. Encontra-se em processo de classificagdo
comodrvore de interesse publico.

Se caminhar uns 300 metros para sul, além do fim do
alcatrdo, encontrard uma vista espetacular da costa e da
Barragemde Odelouca.
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O 5 - Carvalho-de-Monchique da estrada

do Alferce

N2 Processo: KNJ1/236

Classificagdo: D.R.n2190 1 Série de 14/08/1993
Nome Cientifico: Quercus canariensis Willdenow
Nome Vulgar: carvalho-de-Monchique

Familia: Fagaceae

Localizagdo: EN. 267 km 32,82 Alferce - Monchique
PerimetrodaBase:9,0m
Perimetrodotroncoa1,30m:3,1m

Didmetro da Copa Norte/Sul:23,0m

Didmetro da Copa Este/Oeste: 24,5m

Altura: 25,0m

Idade: 150 anos

Ultima medigdo: 2006

Interesse histdrico ou paisagistico: Magnifico exemplar
considerado raro em Portugal. Este exemplar é um repre-
sentante de um tipo de vegetacdo ja desaparecido e de
grande valor cientifico, botanico, cultural e turistico.

Curiosidades: o epiteto especifico (canariensis) do carva-
lho-de-Monchique poder induzir em erro, uma vez que
este carvalho ndo cresce de forma espontdnea nas
Canarias. Esta designagdo teve origem num erro de eti-
quetagem, ocorrido durante a expedigdo boténica de
Pierre Broussonet, naturalista francés nascido no século
XVIII, as Canarias e norte de Africa.

Apesar de ser uma espécie extremamente rara no nosso
pais e desconhecida da maioria dos portugueses, o carva-

lho-de-monchgiue é utilizado como ornamental em
paragenstdo distantes como a Australia

Usos e costumes: E uma arvore atualmente muito raraem
Portugal. Tem um importante papel na protegao e criagdo
do solo. Os carvalhais oferecem boas condi¢des para
muitas outras espécies, que resultam num alto nivel de
biodiversidade. Existem registos de uso da madeira para
aduelas e paracarvdoelenha.

o 6 - Magnolia da Quinta Grande,

Classificagdo: Pendente.

Nome Cientifico: Magnolia grandiflora L.
Nome Vulgar: Magndlia-sempreverde
Nomeregional: Magndlia
Perimetrodotroncoa1,30m:4,1m
Alturatotal: 18,9 m

Alturado Fuste: 6,4 m
Diametrodacopa(N-S):18,4m

Idade provavel: 100-200 anos

Ultima medigdo: 2010

Curiosidades: Poucos metros depois do carvalho-de-
Monchique, continuando na diregdo de Monchique, ha
uma clareira de onde é possivel ver o outro lado da mar-
gem da Ribeira de Monchique. E o melhor sitio para
apreciar o porte desta magnélia, ao lado da casa da Quinta
Grande, perto das ruinas da Ermida de Santa Brigida. Esta
é a segunda maior magnélia do Concelho e, possivelmen-
te, um descendente da magndlia que se situa perto do
Convento.

Arvore plantada com amor, ninguém derruba. Uma
verdadeiraamizade, também.

Observagoes: No caminho para Alferce, do lado direito da
Estrada, esta o Castelo de Alferce. Este castelo, estrategi-
camente construido no cerro com vista para o Castelo de
Silves, esta relacionado com a arquitetura militar islamica.
Estudos apontam a sua importante fungdo geoestratégica
de vigilancia e seguranca as atividades, dando pré-aviso
de uma intrusdo. Diz o povo que o castelo de Alferce
comunica com o de Silves por extensas galerias e tuneis.

Possivelmente, o topdnimo Alferce deriva de drabe alfarag
(cavaleiro) e poderd estar relacionado com a presenga
mugulmana no Castelo da Pedra Branca, que podera ter
sidouma guarda avangada da capital Silves.

No Alferce, ndo deixe de fazer o passeio até ao miradouro
do Barranco do Demo, uma garganta onde descarregam as
dguas queirdodesaguar aRibeira de Monchique. Por aqui,
voa a Aguia de Bonelli, uma das poucas espécies que esta
em expansao nesta zona.

E também no Barranco do Demo, que esta escondido um
tesouro guardado e defendido pelo “Maligno” que, para o
fazer, se transformaem bode.

Algreja Matriz, dedicadaaS. Romédo, construida nos finais
do séc. XV foi renovada em 1578, data inscrita no arco
triunfal. De realgar a porta ogival e, nointerior, a primitiva

imagem do padroeiro em pedra, a cobertura da capela-
mor e o seu retdbulo em talha. Anexo a Igreja ha um
ndcleo museolégico de arte sacra. No periodo de
Quinhentos, ou seja, o século XVI, houve um movimento
de emancipa¢do que levou ao aparecimento de novas
freguesias. Alferce parece ter surgido nessa época.
Anualmente, celebra-se o festival de SG0 Romao.

Passeando pelo centro de Alferce, pode apreciar a mistura
de arquitetura que abrange mais de 500 anos até ao
presente. Na praga principal, ao pé da Junta de Freguesia
ha um painel em azulejo representando as atividades
econdmicas da Freguesia que merece estudo.

Neste circuito, para além das arvores monumentais
anteriormente mencionadas, existem outras formagdes
botanicas que merecem destaque:

Medronhais: O medronheiro (Arbutus unedo L.) encon-
tra-se em todo o territério continental portugués, excetu-
ando as zonas de maior altitude de alguns sistemas mon-
tanhosos do Norte e Centro e alguns locais mais secos do
interior do pais.
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E uma espécie de folha persistente, que pode atingir porte
arbdreo (até 10 metros), sendo mais frequente, em
Monchique, na forma arbustiva (até 5 metros). A espécie
floresce de outubro a fevereiro e a maturagdo dos frutos,
globosos e avermelhados, ocorre apenas no outono do
ano seguinte. E uma espécie de plena luz, que prospera
em azinhais, sobreirais e bosques mistos, em precipicios e
desfiladeiros fluviais. Na serra de Monchique, como
referido anteriormente, os medronhais resultam da
degradagdo de zonas anteriormente ocupadas por sobrei-
rais.

As folhas e o ritidoma do medronheiro contém taninos
Uteis na curtimenta de peles. Em medicina popular é
utilizado como adstringente, como diurético e como
antisséptico das vias urinarias.

Os medronhos sdo fermentados para obter aguardente,
pratica economicamente muito importante em
Monchique. Esta importancia leva a que estas formacgées
vegetais sejam protegidas pelas populag&es locais, impe-
dindo arecuperagdo dos sobreirais.

Matos de carvalhiga: A zona potencial de ocorréncia da
carvalhiga (Quercus lusitanica Lam.) no nosso pais, inclui
uma faixa na zona litoral oeste desde a ria de Aveiro até ao
barlavento algarvio, progredindo para o interior ao longo
dovale do Tejo.

A carvalhica é um arbusto de folha persistente, raramente
com mais de 50 centimetros que forma tapetes densos, o
que faz desta espécie o Quercus mais pequeno do mundo.
A espécie floresce de abril a maio, e como os demais
carvalhos, o fruto é uma bolota que amadurece no outo-
no.

Habita em terrenos secos, pedregosos, acidos, muitas
vezes em mosaico com matos de ericaceas. Os matos de
carvalhica podem surgir como resultado da degradagdo
dos solos de zonas anteriormente dominadas por outros
carvalhos marcescentes, como o carvalho-de-Monchique
(Quercus canariensis Willd.) ou o cerquinho (Quercus
faginea Lam.). Este facto leva a que muitas vezes se con-
funda a carvalhica com a regeneragdo do cerquinho,
apesar de se tratarem de espécies distintas.

A carvalhica era outrora usada para compor as camas do
gado.

Na serra de Monchique, para além da carvalhiga (Quercus
lusitanica Lam.) estdo referenciados a maioria das espéci-
es de carvalhos autdctones em Portugal: azinheira (Quer-
cus rotundifolia Lam.); carrasco (Quercus coccifera L.);
carvalho-de-Monchique (Quercus canariensis Willd.);
cerquinho (Quercus faginea Lam.) e o sobreiro (Quercus
suberL.). Em adigdo, alguns autores(1), referem a possivel
existéncia de nucleos de carvalho-alvarinho (Quercus
robur L.), na serra de Monchique, em regime de reliquia
climatica e vegetacional.

(1) Jorge Capelo e Filipe Catry in Sande Silva, Joaquim
(Coord.) (2007), Os Carvalhais, um Patriménio a
Conservar, Publico, Lisboa.
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CIRCUITODAFOIA

O circuito da Féia percorre 17 km e € indicado para caminhantes mais experientes ou praticantes de BTT. Neste percurso,
aconselha-se levar piquenique e muita agua. O percurso passa por algumas das arvores classificadas da vila, e continua Desnivel: 840 m
por caminhos de terra batida ou pouco percorridos, até encontrar outras arvores de grande porte durante a subida gradu- Dificuldade: Média

al até ao pico da Fdia. Ai pode aproveitar as vistas espetaculares e, nos meses de junho e julho, pode-se apreciar a floragdo - '

unica das adelfeiras. O regresso a vila faz-se através da Via Algarviana, que segue um caminho pouco inclinado, chegando a Durage}o: 5 horas
vilaatravés de um sobreiral bem conservado ao lado das ruinas do Convento da Senhora do Desterro. Modalidades: Pedonal e BTT

Distanciatotal: 17 km

Legendas:
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C) Platano Barranco dos Pisées

N2 Processo: KNJ1/078

Classificagdo: DG. n2 105 Il Série de 08/05/1947
Nome Cientifico: Platanus orientalis L. var. acerifolia Aiton
Nome Vulgar: platano-vulgar
PerimetrodaBase: 7,0m
Perimetrodotroncoa1,30m:5,1m

Didmetro da Copa Norte/Sul: 26,0 m

Didmetro da Copa Este/Oeste: 30,0m
Altura:41,0m

Idade: 150 anos

Ultima medig&o: 2006

18

Interesse histérico ou paisagistico: Arvore notavel,
verdadeiro monumento vivo, de fuste grande e alto, de
longas pernadas, com copa de grande didmetro, densa e
frondosa, de grande valor paisagistico.

Outras observagées: O Barranco dos PisGes é um dos
maiores afluentes da Ribeira de Seixe. Este curso de agua,
numa parte significativa do seu percurso, delimita a
fronteira entre o Algarve e o Alentejo, e desagua no
Atlantico perto de Odeceixe. Ao longo do percurso desta
ribeira ha uma série de moinhos para moer trigo e milho,
varios ja recuperados para habitagGes e um, o Moinho do
Poucochinho, reabilitado pela Junta de Freguesia de
Monchique e que funciona como pélo museoldgico.

O nome do sitio vem da altura em que o Concelho de
Monchique tinha uma industria importante de produgdo
de 13, associada a fiagdo e tecelagem. Aqui os pisdes
(primitivos engenhos com um enorme martelo de madei-
raque a dgua levanta e faz cair sobre o tecido) preparavam
ald, tornando aribeira turva — e ai 0 seu nome alternativo
Ribeira da Tinta Negra. Alguns dos moinhos podem ter
utilizado a mesma roda para movimentar quer a mé quer
o pisdo. O nome podera também ter surgido antes da
construgdo dos moinhos. Em tempos, Monchique produ-
zia muito linho, utilizado para sacos e para o fabrico de
corda. O linho era macerado nas ribeiras, e batido sobre
pedras, os “pisGes”, e depois deixado a secar. Esta ativida-
de chegou a grau de intensidade tal em Portugal, que
obrigou os monarcas a proibir a pratica das maceragdes
nas ribeiras pois conspurcava as aguas que assim deixa-
vam de ter préstimo para outros fins.

Que se traga ja um pouco de agua, e lavai os vossos pés, e
recostai-vos debaixo desta arvore;
Génesis 18:4

O Sobreiro do Barranco dos Pisoes

N2 Processo: KNJ1/414

Classificagdo: D.R.n2 115 |l Série de 18/05/2002
Nome Cientifico: Quercus suberL.

Familia: Fagaceae

Nome Vulgar: sobreiro

PerimetrodaBase: 4,65m
Perimetrodotroncoa1,30m:4,65m

Altura: 15,0m

Idade: 200 anos

Ultima medigdo: 2004

Observagoes: Esta arvore, localizada no Barranco dos
PisGes, a montante do conhecido platano, foi classificada
deinteresse publico em maio de 2002, tendo sido comple-
tamente queimada pelo fogo de Setembro de 2003. Antes
deste incéndio, este sobreiro era conhecido por produzir
um grande volume de cortiga, havendo referéncias a
quantidades superiores a 50 arrobas. Apesar de em alguns
ramos surgirem tufos de folhas verdes, o progndstico é
muito reservado. As paisagens prosperas desta serra
transformaram-se em negro desalento, mas cinco anos
mais tarde ja tinham a sua manta verde de novo vestida.
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O Conjunto de Azevinhos do Barranco do
Carvalho

Nome cientifico: llex aquifolium L..

Nome vulgar: Azevinho (zebro)

Familia: Aquifoliaceae

Idade: Cercade 50anos

Altura (aproximada) do maior exemplar: 10m
Ultima Medig&o: 2010

Curiosidades: Ao lado do Parque de Merendas no
Barranco do Carvalho, localiza-se uma das fontes de dgua
subterrdnea que abastece o sistema de dgua potavel de
Monchique. O sistema de agua foi construido no inicio dos
anos 50, sendo posto em funcionamento e inaugurado em
1953. A vedacdo desta fonte foi delineada, plantando um
conjunto de azevinhos. Alguns destes exemplares possu-
em uma altura significativa e pondera-se a sua classifica-
¢do.

Observagdes: Nestes vales ingremes, mas verdes, é facil
compreender a variedade de habitats e microclimas que
aqui existem naturalmente, mas também o impacto do
homem. Nas encostas mais baixas e onde é possivel regar,
afaltadeterraniveladaera o factor limitante na produgéo.
Foi por essa razdo que os quinteiros ou os proprietarios
construiram os socalcos ou terragos para aumentar a area

produtiva do seu terreno. Este investimento alterou a
paisagem consideravelmente, criando a sensagdo dum
desenho pintado de contornos. Agora, as plantagGes de
eucalipto aproveitam técnicas parecidas para permitir a
automatizagdo da plantagdo, corte e recolha.

Nas encostas ingremes e rochosas encontram-se nascen-
tes a descarregar o seu liquido precioso, muitas melhora-
das pela intervengdo humana, aprofundadas pela cons-
trugdo de minas ou com tanques para facilitar a rega.

O Castanheirodo Penedo do Buraco

Classificagdo: Pendente

Nome cientifico: Castanea sativa Mill.
Nome vulgar: Castanheiro
Familia: Fagaceae
Perimetrodabase:4,9m
Perimetroa1,30m:4,0m
Alturatotal: 20 m

Alturado Fuste: 1,8 m
Diametrodacopa(N-S):24m
Diametrodacopa(E-W):22,9m
Ultima medigdo: 2010

Tradicionalmente, em Monchique, a madeira do casta-
nheiro era usada para fabricar portas e janelas, sendo
muito resistente as mudangas da humidade e aos ataques
de fungos e insetos. Gerido em regime de talhadia, o
castanheiro também produz estacas longas e direitas
apreciadas para construgdo de tetos.

Os soutos em Portugal sdo produtores de valores de uso
direto, onde se destaca a madeira, nos produtos lenhosos,
e o fruto, os cogumelos, a caga, a pastoricia, o recreio, nos
produtos ndo lenhosos. A produgdo, por estes sistemas,
de valores de uso indireto é igualmente importante pela
protegdo do regime hidrico, do sequestro do carbono, e
pela protegdo da paisagem e biodiversidade.

Normalmente, os soutos sdo explorados em sistema
agroflorestal, associando colheitas de curto prazo (tal
como da castanha) com colheitas de longo prazo (da
madeira). Neste sistema, o espagamento recomendado
entre arvores vai de 7 x 7 m (compasso minimo) até 10 x
10m. Este espagamento permite que as drvores possam
instalar convenientemente a sua copa, de modo a privile-
giar a produgdo de fruto. Nesta forma de produgéo, a
arvore é conduzida, desde muito cedo, através de podas
de formagdo com o objetivo de formar um tronco Unico,
direito e cilindrico até a altura de 3 a 4 m, para que se
possa aproveitar melhor o rendimento do tronco em
madeira. Para valorizagdo desta madeira, a fim de serem
obtidos toros de um comprimento

Neste circuito, para além das arvores monumentais
anteriormente mencionadas, existe uma formagao arbus-
tiva de notavel relevancia botanica e paisagistica.

Q Adelfeiras da Barragem da Féia

Nome cientifico: Rhododendron ponticum L. subsp.
baeticum (Boiss. et Reut.) Hand.-Mazz.

Nome vulgar: Adelfeira (também: aloendro ou adelfa)
Familia: Ericaceae

Altura:5m-8m

Folhas:6a18cmpor2a5cm

Flores: 3,5a5cmdiametro, lilas, entre abril e junho
Reprodugdo: Sexualmente ou vegetativamente

No territério que hoje se chama Portugal, a vegetagdo
primitiva dominante no final do Terciario(1) era constitui-
da por espécies similares as que encontramos, hoje em
dia, na Laurissilva caracteristica da Madeira. Nesta
Laurissilva ibérica do Tercidrio predominavam espécies de
folha perene, adaptadas a um clima subtropical, relativa-
mente quente e humido.

Nesta floresta viviam espécies pertencentes a géneros
hoje inexistentes na nossa flora autdctone, tais como
Magnolia ou Liquidambar, juntamente com outros que
sobreviveram as glaciagdes que caracterizaram o
Pleistocénico(2), como Arbutus, Rhododendron, Myrica e
Prunus.

1 O Tercidrio, um dos dois periodos da era Cenozoica,
corresponde a um intervalo de tempo que se iniciou ha
cerca de 70 milhdes de anos e acabou aproximadamente
hd 2 milhdesde anos.

2 O Pleistocénico é uma das eras do periodo Quaternério,
tendo-seiniciado hd cercade 2 milhdes de anos e termina-
do aproximadamente ha 10 000 anos.

Estas reliquias do Terciario s6 sobreviveram em enclaves
abrigados, como é o caso das adelfeiras [Rhododendron
ponticum L. subsp. baeticum (Boiss. et Reut.) Hand.-
Mazz.] na serra de Monchique. Considera-se que a sua
sobrevivéncia esteja relacionada com a capacidade de
propagacgdo por via de semente e também por via vegeta-
tiva. Recentemente, algumas experiéncias demonstraram
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que é possivel reproduzir a adelfeira por micropropaga-
¢do, uma técnica usada para reintroduzir a espécie no
perimetro de protegdo da barragem da Foia.

Este endemismo ibérico cresce de forma espontanea em
pontos localizados da serra de Monchique e da serra do
Caramulo, em Portugal, e no Macico do Aljibe, na
Andaluzia espanhola. Dada a sua escassa distribuicdo
geogréfica, e o isolamento destas populagdes, a espécie
encontra-se ameagada. De salientar que existe uma
populagdo de Rhododendron ponticum na zona do
Caucaso, junto ao Mar Negro, mas de uma subespécie
diferente (subsp. ponticum).

No século XVIII, a adelfeira foi introduzida na Irlanda e na
Inglaterra, paises onde se naturalizou e assumiu o estatu-
to de espécie invasora de dificil controlo e erradicagdo.

A adelfeira contém alcaloides venenosos para o gado e,
porisso, em Monchique, diz-se ser indicada como ingredi-
ente principal para a confecdo do “cha das sogras”. E tema
de uma cangdo popular de Monchique.
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