“Gosto de rever certas paisagens, ainda mais do que reler livros. Sao
belas como eles, e nunca envelhecem. 0 tempo ndo degrada a
linguagem que as exprime. Pelo contréario, enriguece-a, até, num
esforgo de perfeigdo constante que, embora involuntario, parece
intencional. Faz alargar a copa a um carvalho, e reforca
determinado volume; outonica precocemente algumas folhas, e
eshate um pouco a cor afogueada duma encosta; entoira um ribeire,
e gera um lago onde se espelha o perfil dos montes.”
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O Follow the signs. Do not leave
the defined course.

[ Siga as indicagbes da
sinalizacdo. Nio saia do
tracado definido.

O Avoid making noise.

O Evite fazer ruidos e barulhos

[O0Do not leave the trash behind.
Take it till the nearest
dust-bin.

[J Nao abandone o lixo. Leve-o
até um local de recolha.

00 Néo faga fogo. [1Do not make fire.

[J Deixe a natureza intacta.
Mo recolha plantas, animais
ou rochas. Fotografe, serd
uma excelente recordacio.

[ Keep the nature intact. Don't
collect plants, animals or rocks.
Take photographs: They will be
an excelent souvenir.

O Cuide do seu conforta. Utilize
vestudrio e calgado adequado.

[JUse confortable and appopriate
clothes and shoes.
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Percurso Interpretativo
Histérico e Cultural

0 Trilho da Aguia do Sarilhao, localizado
na freguesia do Campo do Gerés, possui um
patrimonio de fortes tradicdes culturais e
etnograficas. Este trilho pedestre de pequena
rota (PR), de dmbito historico e cultural, tem
uma extensao de 9 km, com cerca de 3 horas de
duragdo e apresenta um grau de dificuldade
medio. Estende-se por terrenos aplanados de
um vale alargado, por onde passa o Ribeiro de
Rodas, entre 0 Museu Etnogréficoea margem
esquerda da albufeira de Vilarinho das Fumnas,
sendo esta a sua extremidade Norte. Percorre
os aglomerados rurais deste antigo povoado e
descortina, por entre os arruados estreitos, os
espigueiros e habitagbes com as suas cruzes
cimeiras e varandas com madeiramentos
costumeiros abertas ao logradoura.

Do legado patrimonial realga-se, com
distincdo, a Via Nova XVIII (Geira), com
passagem pelas milhas XXVII, XXVIli e XXIX e
pelo nicleo de padroes romanos. Nas
proximidades da milha XXIX avultam vestigios
indeléveis da trincheira do Campo que, na
|dade Média, serviu de . defesa da raia
portuguesa nas invasdes hogtis.

Inserido numa importante area do Parque
Nacional da Peneda Gerés, este trilho
aproxima-se de outros locais de interesse,
.como a fraga do Sarilhdo, a Mata Nacional de
Albergaria e a extinta aldeia comunitaria de
Vilarinho das Furnas.

Geol'ogia e
geomonrfologia

| beleza. Naregiao a geologia merece especia

| referéncia pela presenca de dois hpas de
| granito: o granito do Gerés e o granito da Serra
| Amarela. Estes granitos, nas imediagdes do
| trilho, encontram-se parcialmente recabertos

por terrenos mais OU menos recentes, tais

. como: allmoee. areias ewealheic&se nda,
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- otherinterest places such as the “Sarilhao” cliff,

_communitarian village Vilarinho das Fumas.

geology deserves a special mention by
presenueoftwutypesafgranrle the Ge
gramfe and
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Trilho da

Aguia do Sarilhdo

“Sarilhao”Eagle Trail

Historic and Laﬂd‘qsdpﬂ
Explanatory Course

The "Sarilhao"Eagle's Trail is located in 2
parish called Campo de Gerés, and owns a
cultural and ethnographical strong traditions
heritage. This pedestrian trail of small rous
(PR), of cultural and historical ambit, extends for
9 km, with 3 hours length and also is of medium
difficulty. It extends for plain land of a wide
valley, where runs a small river-'Ribeiro de
Rodas”, between the Ethnographic Museu
until the left bank of the Vilarinho das Furnas
lagoon, which is its northern border. It extends
through rural agglomerates of this ancient
village and it glimpses, among the narrow;
streets, the granaries and houses with theil
crested crosses and usual wooden balconies
opened to the "logradoura™free ground nearthe
houses.

From the  heritage legacy, we sires
distinctively the “Via Nova XVIII" with passage
through XXVII, XXVIII and XXIX miles and
through the centre of the roman stone
monuments. Near the XXIX mile, raise the
indelible vestiges of a shelter-trench in Cam
which in the Middle Age defended the
Portuguese againsthostile invasions.

_ Setin an important area of the Nationa
Park of Peneda Gerés, this rail is near fror '

the Albergaria National Woods and from

Geclogy andy
geamor‘phoﬂog

O Trilho da Aguia do Sarilhdo alonga-se
por encostas, vales e por uma rede de linhas de
agua, constituindo habitats propicios a
existéncia de varias espécies de animais. No
infcio do trilho, na zona da veiga de S. Jodo,
pode encontrar-se, por exemplo, a alvéola-
branca (Motacilla alba), o cartaxo-comum
(Saxicola torquata) e o pisco-de-peito-ruivo
(Erithacus rubecula). Ao longo do trilho, os sons
sao consfantes e representam uma das
principais formas de detecgao de elementos da
fauna, nomeadamente de aves.

Na &rea envolvente do Ribeiro de
Cerdeira, & outras zonas humidas, predominam
uma variedade de anfibios. Na zona florestal e
de matos, encontram-se répteis como a
lagartixa-de-bocage (Podarcis bocagei) ou a
cobra-lisa-europeia (Coronella austriaca). Para
visualizar ou sentir a existéncia de muitos
outros mamiferos, tera de estar atento aos
infimos indicios, designadamente as pinhas
roidas que denunciam a presenca do esquilo
(Sciurus vulgaris) ou terra revolvida, resultado
do fossar do javali(Sus scrofa).

[ e pa 0 alvarinho (Quercus

robur L), vidosiro (Betula alba L.) e salgueiro

branco (Salix salvifolia Brot.).

As arbustivas, algumas de porte bastante
3 ECurso ate 80 Rlbelro de

Fauna

The 'Sarilhac’ Eagle Trail grows on slopes,
valleys and by a waterline network allowing the
existence of several species at this proper
habitat. At the beginning of the trail, at the plain
of S.Jodo zone, we may find for example, the
white-kite (Motacilla Alba), the stone-chatter
(Saxicola torquata) and the red-chest-bullfinch
(Erithacus rubecula). Along the trail, sounds are
permanent and represent one of the fauna's
elements main detection, specially birds. In the
involving area of the Cerdeira's river and other
wet zones, we found various amphibious. In
forest and woods zone we find reptiles such as
the Bocage lizard (Podarcis bocagei) and the
european-sleek-snake (Coronella austriaca).
To watch or feel the existence of many other
mammiferous, you have to pay attention to the
meanest vestiges of the animals like: the
gnawed pine cones from the squirrels (Sciurus
vulgaris) and the revolved soil from the wild
boars root (Sus scrofa).

- The arboreal species which mark the
landscape of the ‘Sarilhac’ 2

by nd a
beginning part of the trall a{ inagraphic
Museum of Vilarinho das Fumas, we may find
arboreal species like the spontaneous oak
(Quercus robur L.), the white birch (Betfula alba
L:yand the white willow (Salix salvifolia Brot.).
The shrubby species (some are very high)




