
"Gosto de rever certas paisagens, ainda mais do que reler livros. Siio
belas como eles, e nunca envelhecem. 0 tempo nao degradaa
linguagem que as exprime. Pelo contrario, enriquece-a, ate, num
esfor~o de perfei~iio constante que, embora involuntario, parece
intencional. Faz alargar a copa a um carvalho, .e refor~a
determinado volume; outoni~a precocemente algumas folhas, e
esbate um pouco a cor afo'gueada duma encosta; entoira um ribeiro,
e gera um lago onde se espelha 0 perfil dos montes."

3 de Agosto de 1959
Miguel TOrga,Didrio VIII

• CamaraMunicipal - Protec~ao.civil·
TownHall Civil Protection

• Bombeiros Voluntarios ...
fire Brigade

• Centro de Saude.....
Medical Centre

• GNR--····· .
National Guard (GNR)

• Posto de Turismo ..
Tourism Office

• Cruz Vermelha Portuguesa - Terras de Bouro ..
Portuguese Red Cross

• Parque Nacional Peneda Geres.
National Park of Peneda Geres

253351134

253 351971

253351444

253390110

Trilho da
Aguia do Sarilhao

"Sarilhao" Eagle Trail



0 Inicio do Percurso

Beginning of the

Course~~
Ponto de Interesse• InterestPoint

~ Povoa~ao
Village

~ Fonte~ fountain

(urva de Nivel
(ountour Curve

_ Estrada Nac./Mun.
I-Iain Road

_ Tra~adodo Trilho
Trail's Outline

_ Tra~ado Provis6rio
Temporary Outline

Via Romana (Gef~)

Roman Road (Geira)

_ linha de Agua
Waterline

Caminho Camfnho

Certo Errado-~
~==

Virara Virar a
Esquerda Cireita

V"'" I> 1Iii r~uw~=
I] [J- Medronheiro

ArbutusUnedo

1Pinheiro

P'inuspllJ(lJtff'
f'inussy/l'f:$trU

~
ulValhoAlvarinho
QuemJsrobur

" Cistanhtlro
(a$t.lInusali~a

UUI.(,o.pro •. ):

r-- 3Sr:--
I

oDonot leave thetrash behind.
Take it till the nearest
dust-bin.

o Deixe a natureza intacta.
Naa recolha pLantas, animais

au rachas. Fotografe, sera
uma excelente recorda~ao.

oKeep the nature intact. Don't
collect plants, animals or rocks.
Take photographs: Theywil l be
an excelent souvenir.

o (uide do seu conforto. Utilize
vestua.rio e cal~ado adequado.
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Percurso Interpretativo
Histarico e Cultural

a Trilh~ daAQui; ~ Sarilha~ ~c-;;-Ii;-ado
na freguesia do Campo do Geres, possui urn
patrim6nio de fortes tradi90es culturais e
etnograficas. Este trilho pedestre de pequena
rota (PR), de ambito hist6rico e cultural, tern
uma extensao de 9 km, com cerca de 3 horas de
dura9ao 'e apresenta urn grau de dificuldade
medio. Estende-se por terrenos apianados de
urn vale alargado, por onde passa 0 Ribeiro de
Rodas, entre 0 Museu Etnografico e a margem
esquerda da albufeira de Viiarinho das Furnas,
sendo esta a sua extremidade Norte. Percorre

. os aglomerados rurais deste antigo povoado e
descortina, por entre os arruados estreitos, os
espigueiros e habita90es com as suas cruzes
cimeiras e varandas com madeiramentos
costumeiros abertas ao logradouro. .

Do legado patrimonial reaI9a-se, com
distin9ao, a Via Nova XVIII (Geira), com
passagem pelas milhas XXVII, XXVIII e XX/X e
pelo nucleo de pad roes romanos. Nas
proximidades da milha XXIX avultam vestigios
indeleveis da trincheira do Campo que, na
Idade Media, serviu de. defesa da raia
portuguesa nas invasoes h~tis.

Inserido numa importante area do Parque
Nacional da Peneda Geres, este triiho
aproxima-se de outros locais de interesse,
como a fraga do Sarilhao, a Mata Nacional de
Albergaria e a extinta aldeia comunitaria de
Vilarinho das Furnas.

Geologia e
geomorfologia

Das paisagens naturais existentes no
Trilho, destaca-se a presen9a de vegeta~o
variada que surge interealada por corpos
geol6gicos e aspectos geomorfol6gicos que.
muitas vezes, sobressaem pela sua forma e
beleza. Na regiao, a geologia merece especial
referencia pela presen98 de dois tipos de
granito: 0 granito do Geres e 0 granito da Serra
Amarela. Estes granitos, nas imedia90es do
trilho, encontram-se parcialmente recobertos
por terrenos mais ou menos recentes, tais
como: aluvioes, areias e cascalheiras e, ainda,
alguns dep6sitos de terra90s fluviais. Estao
tambem cartografados pelos Servi90s
Geol6gicos de Portugal alguns filoes
quartzosos com orienta96es predominantes de
noroeste- sudeste, norte - sui e nordeste -
sudoeste. .

A geomorfologia geral dos locais onde se
desenvolve 0 trilho e caracterizada por
encostas ingremes e uma rede de Iinhas de
agua confluentes para uma especie de bacia de
recepgao, onde se enoontram os dep6sitos
aluvionares, as areias e as cascalheiras.

as blocos rochosos isolados e
arredondados tern, nas encostaS', uma ampla
distribuigao e correspondem a morfologia
granitica dominante na regiao.

Historic and Landscap
~.eI~"-!''2-:lp'!.u!.s_

The "Sarilhao"Eagle's Trail is located in
parish called Campo de Geres, and owns
cultural and ethnographical strong tradition
heritage. This pedestrian trail of small rout
(PR), of cultural and historical ambit, extends fo
9 km, with 3 hours length and also is of medium
difficulty. It extends for plain land of a wide
valley, where runs a small river-"Ribeiro de
Rodas", between the Ethnographic Museum
until the left bank of the Vilarinho das Furnas
lagoon, which is its northern border. It extends
through rural agglomerates of this ancient
village and it glimpses, among the narrow
streets, the granaries and houses with their
crested crosses and usual wooden balconies
opened to the "Iogradouro"-free ground near the
houses.

From the. heritage legacy, we stress
distinctively the "Via Nova XVIII" with passage
through XXVII, XXVIII and XXIX miles and
through the centre of the roman stone
monuments. Near the XXIX mile, raise the
indelible vestiges of a shelter-trench in Campo
which in the Middle Age defended the
Portuguese against hostile invasions.

Set in an important area of the National
Park of Peneda Geres, this trail is near from
other interest places such as the "Sarilhao' cliff,
the Albergaria National Woods and from the

. communitarian village Vilarinho das Furnas.

Among the natural landscape, th
presence of different kinds of vegetation stand
out inserted in geological bodies an
geomorphologycal aspects which become
visible for their shape and beauty. In this region
geology deserves a special mention by the
presence of two types of granite: the Geres
granite and the Serra Amarela granite.
Surrounding this trail, these granites were found
partially covered by recent formations such as:
alluviums, sands and gravel beds and also
some fluvial terraces deposits. Many quartzose
seams are draw in map by the Geological
Services of Portugal with the next main
orientations: NW SE, N S,and NE Sw.

The general geomorphology of the local
where the trail is set is characterized by steep
hills and a waterline network joining a reception
basin, where the alluvial deposits, the sands
and gravel beds are.

The isolated and round rocky blocks a
largely distributed at the hills and correspond to
the predominant granitic morphology in the
region.

a Trilho da Aguia do Sarilhao alonga-se
porencostas, vales e poruma rede de Iinhas de
agua, constituindo habitats propicios a
existencia de varias especies de anima is. No
inicio do trilho, na zona da veiga de S. Joao,
pode encontrar-se, por exemplo, a alveo/a-
branca (Motacilla alba), 0 cartaxo-comum
(Saxicola torquata) e 0 pisco-de-peito-ruivo
(Erithacus rubecula).Ao longo do trilho, os sons
sao constantes e representam uma das
principais formas de detec9ao de elementos da
fauna, nomeadamente de aves.

Na area envolvente do Ribeiro de
Cerdeira, e outras zonas humidas, predominam
uma variedade de anfibios. Na zona florestal e
de matos, encontram-se repteis como a
lagartixa-de-bocage (Podarcis bocage/) ou a
cobra-Iisa-europeia (Coranella austriaca). Para
visualizar ou sentir a' existencia de muitos
outros mamiferos, tera de estar atento aos
infimos indicios, designadamente as pinhas
roidas que denunciam a presen9a do esquilo
(Sciurus vulgaris) ou terra revolvida, resultado
do fossar do javali (Sus scrafa).

As especies arb6reas que marcam a
paisagem do Trilho Aguia do Sarilhao sao
exemplares isolados e em pequenas manchas,
com predominancia de carvalhos e
medronheiros. No ponto inicial do trilho, no
Museu Etnogr8fico de Vilarinho das Furnas,
encontram-se especies arb6reas com
destaque para 0 carvalho alvarinho (Quercus
rabur L.), vidoeiro (Betula alba L.) e salgueiro
branco (Salix salvifolia Brat.).

As arbustivas, algumas de porte bastante
alto, ladeiam 0 percurso ate ao Ribeiro de
Rodas. Na continua9ao do lrilho, 0 caminho
segue por baixo da Fraga do Sarilhilo e ai, na
encosta, encontra-se uma zona densa de
matos com vegetagao arbustiva, a imperar as
manchas de medronheiros (Arbutus unedo).
Das herbaceas. destaca-se a erva-dos-piolhos
(Pedicul8ris sylvatica L.), 0 termentelo (Thymus
caespitilius Brot.), a margarida-do-monte
(Bellis perennis L.), a macela (Chamaemelum
nobile (L.) All), entre outras acompanhantes
dos matos. Na albufeira de Vilarinho das
Furnas, na margem direila do tro90 que.
percorre uma parte da Via Romana (Geira),
encontra-se uma orla de vegetagiio ribeirinha,
com um habitat em born estado de
conservagao, constituida por especies, como 0

salgueiro (Salix spp.), 0vidoeiro{ Betula alba L.)
e a gilbarbeira (Ruscus aculeatus L.), uma
especie protegida pela Directiva Habitats.

The 'Sarilhao' Eagle Trail grows on slopes,
valleys and by a waterline network allowing the
existence of several species at this proper
habitat. At the beginning of the trail, at the plain
of S.Joao zone, we may find for example, the
white-kite (Motacilla Alba), the stone-chatter
(Saxicola torquata) and the red-chest-bullfinch
(Erithacus rubecula). Along the trail, sounds are
permanent and represent one of the fauna's
elements main detection, specially birds. In the
involving area of the Cerdeira's river and other
wet zones, we found various amphibious. In
forest and woods zone we find reptiles such as
the Socage lizard (Podarcis bocagei) and the
european-sleek-snake (Coranella ausfriaca).
To watch or feel the existence of many other
mammiferous, you have to pay attention to the
meanest vestiges of the animals like: the
gnawed pine cones from the squirrels (Sciurus
vulgaris) and the revolved soil from the wild
boars root (Sus scrofa).

The arboreal species which mark the
landscape of the 'Sarilhao' Eagle Trail are
isolated samples and in small branche
dominated by oaks and arbutus-trees. At the
beginning part of the trail, at the Ethnographi
Museum of Vilarinho das Furnas, we may fin
arboreal species like the spontaneous oak
(Quercus rabur L.), the white birch (Betula alba
L.) and the white willow (Salix salvifolia Brat.).

The shrubby spec;ies (some are very high)
side the course till the 'Rodas' steam. Along the
trail, bellow the'Sarilhao' cliff, we may find at the
slope, a dense brushwood zone with shrubb~
vegetation, mainly arbutus-trees (Arbutus
unedo). From the herbaceous, we distinguis
the lice-herb (Pedicularis sylvatica), the
'termentelo' (Thymus caespitilius brat.), the hill-
daisy (Bellis perenfs), the camomile
(Chamaemelum Nobile (1) All), among othe~
species at the brlIsh woods. At Vilarinho da
Furnas' lagoon. Onthe right bank where there is
a part of a Roman Road (Geira), we find Cj

bordering waterside vegetation. with a quite well
preserved habitat. with species like the willo
(Salix spp.). the white birch (Betula alba L.) and
the butcher's broom (Ruscus aculeatus L.).Th
latter is a protected species by Directiva
Habitats.


