
Partida e chegada: Alcarias

Ambito: desportivo, cultural, ambiental e paisagistico

Tipo de percurso: de pequena rota, por caminhos rurais

Distancia a percorrer: 11,2 Km, Ida e volta (percurso linear com ramal)

DuraGao do percurso: cerca de 4 horas

Nivel de diticuldade: tacil

Desniveis: ligeiros

Epoca aconselhada: todo 0 ano, excepto de Julho a Setembro, devido ao
calor (de Novembro a Abril a travessia da Ribeira dos Aivados pode ser
dificil devido as chuvas. Prepare-se para molhar os pes ou um pouco

mais!)

o retlexo da luz nas paredes caia-

das ilumina Alcarias, toponimo

que significa "casa rustica para

deposito de utensilios agricolas"

e indica uma possivel ocupaGao

arabe. Nesta aldeia abundam pi-

torescos bancos a imitar troncos

de arvore, e chamines rendilhadas

com cataventos, estes encimados

com figuras de cavaleiros, em ho-

menagem a Ordem de Santiago. No

centro subsiste ainda um forno,

exuberante na sua brancura de

cal, que ate ha poucos anos cozeu

o pao de toda a populaGao local.

Os versos de Valentim Sobral

enchem a aldeia de poesia.
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