
Partida e chegada: Saito

Ambito: desportivo, cultural, ambiental e paisagistico

Tipo de percurso: de pequena rota, por caminhos rurais

Distancia a percorrer: 8,6 Km (percurso circular)

Duragao do percurso: cerca de 3 horas

Nivel de dificuldade: medio

Desniveis: moderados (declive acentuado na subida a Sra. de Aracelis)

Epoca aconselhada: todo 0 ano, excepto entre Julho e Setembro, devido
ao calor (no Outono e no Inverno preferencialmente ao final do dial

A estreita via alcatroada que faz a liga-

gao ao Monte do Saito, entre taludes que

pod em impressionar os mais sensiveis, da

um "aperitivo" do tipo de paisagens que

este percurso oferece.

o Saito e uma pequena povoagao, onde

se destacam as casas caiadas de branco

e um forno a lenha mesmo no centro da

aldeia. A antiga escola primaria foi trans-

formada num cafe, onde por vezes se mata

o tempo.

o percurso inicia-se com uma paisagem de

montado de azinho pouco denso e recentes

plantag6es de sobreiros e pinheiros. Podem

ser observadas varias especies de aves,

algumas delas raras em Portugal, como 0

Milhafre-real e 0 Grou (no Inverno).

As Serras de Alcaria e de Sao Barao acom-

panham, em pano de fundo, todo 0 percurso

ate a Senhora de Aracelis, um importante

afloramento quartzitico. Observam-se ain-

da zonas de terras muito vermelhas que

denunciam a presenga de ferro, tanto a
passagem nos montes da Chanquina e

da Cerquinha como a chegada ao Saito,

aquando do reg res So.
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